
VILKAVIŠKIO R. GRAŽIŠKIŲ GIMNAZIJOS 

ILGALAIKIS UGDOMOSIOS VEIKLOS 2025–2026 METŲ 

PLANAS  

 

4-5 M.  VAIKŲ IU GRUPĖ „BORUŽIUKAI“ 

 

Ilgalaikis planas sudaromas vadovaujantis Vilkaviškio rajono savivaldybės mero 2025 

m. liepos 7d. potvarkiu ,,Dėl pritarimo Vilkaviškio r. Gražiškių gimnazijos ikimokyklinio 

ugdymo programai“ Nr. B-MP- 491, direktoriaus 2025 m. liepos 9 d.  įsakymu ,,Vilkaviškio r. 

Gražiškių gimnazijos ikimokyklinio ugdymo programa Nr. V.M-52. 

Grupę lanko trylika ugdytinių : 6 berniukai ir 7 mergaitės. Šiais metais ikimokyklinio 

ugdymo  grupę ,,Boružiukai“ pradėjo lankyti 8 nauji ugdytiniai, kurie lankė ikimokyklinio 

ugdymo grupę ,,Skruzdėliukai“.  Grupėje  5 metų yra 1 vaikas, 4 metų- 9 vaikai, 3 metų- 3 

vaikai.   Ugdytinių gimtoji kalba – lietuvių. Svarbiausias dėmesys skiriamas vaikų adaptacijai. 

Siekiame, kad vaikai gerai jaustųsi grupėje ir noriai eitų į darželį.  

Vaikai judrūs, reikalauja daug dėmesio, imlūs, sveiki ir žingeidūs. Todėl stengiamės 

sukurti jaukią aplinką, palankią vaikų poreikiams ir interesams. 

Vaikai labai mėgsta piešti, spalvinti knygeles. Taip pat jiems labai patinka vartyti 

knygeles, žaisti stalo žaidimus, klausytis sekamų pasakų, žaisti statybinius, siužetinius, 

didaktinius žaidimus, tačiau reikalinga suaugusiojo pagalba. Vaikučiams beveik visuomet 

veiklų metu reikalinga suaugusiojo pagalba, trūksta savarankiškumo. 

Nevienodas ikimokyklinės ugdymo įstaigos lankymas ir nelankymas lemia ypač 

skirtingą socialinę kompetenciją. Vieni vaikai jau gerai adaptavęsi darželyje – jaučiasi drąsiai, 

noriai bendrauja, turi savitvarkos ir savitvardos įgūdžių, o naujų grupės narių dar laukia 

adaptacijos periodas. 

            13 ugdytinių sveiki (pagrindinė ugdymo grupė), didelių sveikatos sutrikimų neturi. 

Šešiems ugdytiniams reikalinga logopedo pagalba:  Ievai, Amandai, Jokūbui, Amelijai, 

Nikolui, Rokui. 

            Atlikus pirminį vaikų brandumo įvertinimą, išsiaiškinta, kad vaikų gebėjimai skirtingo 

lygio. Tai lemia ugdymo prioritetus ir tolimesnę veiklą grupėje. 

Vaikų ugdymo tikslas – padėti vaikui įgyti kasdieniniam gyvenimui bei sėkmingam 

tolimesniam ugdymui (-si) būtinų kompetencijų. 

 Į grupės ugdomojo turinio veiklą integruojamos programos: „Alkoholio, tabako ir kitų 

psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programa“, patvirtinta Lietuvos 

Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d. įsakymu Nr. ISAK-494; 

„Žmogaus saugos bendroji programa“, patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo 

ministro 2012 m. liepos 18 d. įsakymu Nr. V-1159 

Integruotos programos patvirtintos  Vilkaviškio r. Gražiškių gimnazijos direktoriaus 

2022 m. rugsėjo 1 d. įsakymu Nr. IPU-19. 

Atsižvelgiant į grupės savitumą, pirminius brandumo įvertinimo rezultatus prioritetai:  

Ssikti į vaiką orientuotos ugdymo plėtotės- ugdyti vaikųsaviraišką, kūrybiškumą, laisvą 

bendravimą, pasitikėjimą savimi ; ugdyti aktyvų, savimi ir savo gebėjimais pasitikintį, stiprią 

pažinimo motyvaciją turintį vaiką, padėti jam įgyti pagrindines ugdymui(si) mokykloje būtinas 

kompetencijas; 

Ugdytiniai mokosi tyrinėdami, eksperimentuodami ir sąąveikaudami su aplinka bei 

bendraamžiais. 

Didelį dėmesį skirti sėkmingai vaikų adaptacijai, tinkamų tarpusavio santykių 

suformavimui bei individualių gebėjimų atradimui, labiau plėtoti socialinius, pažintinius, 

komunikavimo ir sveikatos saugojimo, bei tarpusavio bendravimo gebėjimus. 

 



UGDYMO TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

Ikimokyklinio ugdymo tikslas – atsižvelgiant į vaikų prigimtines galias, patirtį, poreikius, 

šeimos ir bendruomenės susitarimus, kurti lanksčius edukacinius kontekstus, įgalinančius 

vaikus išsiugdyti pasitikėjimo, rūpinimosi savimi ir kitais, kultūrinio ir socialinio jautrumo, 

komunikavimo, lankstaus mąstymo, kūrybiškumo, mokėjimo mokytis pradmenis. 

 Uždaviniai: 

1. taikyti universalaus dizaino mokymuisi prieigą sudarant sąlygas atsiskleisti vaikų 

individualism poreikiams ir gebėjimams; 

2.  užtikrinti visų amžiaus tarpsnių tęstinį ugdymą(si);  

3.  kurti lėtąjį ugdymą(si) ir tyrinėjimą skatinančius kontekstus, sudarant sąlygas vaikui 

pažinti ir suprasti jį supantį pasaulį, stebint, tyrinėjant, ramiai, savo tempu;  

4. Skatinti vaikus domėtid tauitos kultūra, ugdyti pagarbą ir toleranciją ne tik savo, bet  

ir kitų tautų kultūroms; 

5. užtikrinti vaiko judėjimo poreikį, saugumą, padėti adaptuotis naujoje aplinkoje, 

saugoti ir stiprinti vaiko fizinę ir psichinę sveikatą;  

6.  palaikyti ugdytinių norą bendrauti ir bendradarbiauti su kitais bendraamžiais vaikais 

bei suaugusiais žmonėmis gimtąją kalba, ugdyti gebėjimą reikšti savo mintis, 

nuomonę;  

7. ugdyti estetinę, meninę raišką, skatinti kūrybiškas idėjas meno priemonių pagalba;  

8. kurti estetišką, saugią, funkcionalią aplinką, skatinančią vaiką kurti, pasitikėti, 

išreikšti save bendraujant su įstaigos bendruomene.  

Siekiama, kad ugdytinis taptų pasitikintis, besirūpinantis savimi ir kitais, jautrus 

kultūrinei ir socialinei įvairovei, komunikabilus, lanksčiai mąstantis, kūrybingas ir 

sėkmingai besimokantis. 

 

 

 

 

PLANUOJAMA VEIKLA 

 

 Kūrybiniai projektai, orientacinės temos, šventės, 

pramogos, išvykos, ekskursijos, bendradarbiavimas 

su šeima, mokykla ir kitais socialiniais partneriais, 

kita vaikų grupei aktuali veikla 

 

Integracija 

 

Mėnuo 

1. Sveikas, darželi. Mano grupė ir draugai. Žmogaus sauga Rugsėjis 

2. Mano žaislas. Žmogaus sauga Rugsėjis 

3. Auksaspalvis rudenėlis. Žmogaus sauga Rugsėjis 

4. Pilna kraitelė sodo ir daržo gėrybių.  Rugsėjis 

5. Miško gėrybės ir medžiai rudenį  Rugsėjis- spalis 

6. Vandens gyvūnai. Žmogaus sauga Spalis 

7. Miško žvėreliai. Žmogaus sauga Spalis 

8. Aš kūrėjas, Ruošiuosi rudenėlio šventei. 

Tėvų susirinkimas: „Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašų pristatymas tėveliams“ 

Etnokultūra Spalis 

9. Mano augintinis. Etnokultūra Spalis 

10. Žaidimų dienelės. Žmogaus sauga Lapkritis 

11. Naminiai paukščiai ir gyvūnai. Žmogaus sauga Lapkritis 



12. Mano dantukai, mano kūnas Žmogaus sauga Lapkritis 

13. Seku seku pasaką.  Etnokultūra Lapkritis 

14. Snaigės šoka smagų šokį Etnokultūra Gruodis 

15. Jauku, ramu ir kvepia laukimu. Etnokultūra Gruodis 

16. Kalėdų Senelio belaukiant. Etnokultūra Gruodis 

17. Žaidimų dienelės. Etnokultūra Gruodis 

18. Žaidimų, linksmybių savaitė Žmogaus sauga Gruodis- sausis 

19. Senių Besmegenių šalyje. Žmogaus sauga Sausis 

20. Liūdna paukšteliams ir žvėreliams žiemą. Žmogaus sauga Sausis 

21. Sukas metų ratas.  Sausis 

22. Diena- naktis. Žmogaus sauga Sausis  

23. Profesijos. Kuo užaugęs būsiu. Žmogaus sauga Vasaris 

24. Lietuva- šalis, kurioje gyvenu.  Etnokultūra Vasaris 

25. Žaidimų dienelės. Etnokultūra Vasaris 

26. Knygelių įvairovė. Žmogaus sauga Vasaris 

27. Šviesoforas- mūsų draugas. Etnokultūra Kovas 

28. Orai aplink mus. Etnokultūra Kovas 

29. Pirmosios gėlytės. Etnokultūra Kovas 

30. Paukšteliai sugrįžta. Čir vir vir pavasaris. Etnokultūra Kovas 

31. Spalvos ir spalviukai. Etnokultūra Kovas- balandis 

32. Žaidimų dienelės.  Žmogaus sauga  Balandis 

33. Su rūpesčiu ir meile išaugintas. Žalioji palangė. Etnokultūra Balandis 

34. Velykos. Rid rid rid margi margučiai. Etnokultūra Balandis 

35. Tau, mamyte. Tėvų susirinkimas: ,,Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų baigiamųjų pasiekimų aprašų 

pristatymas tėveliams“. 

Etnokultūra Balandis 

36. Kas ten žydi? Etnokultūra Gegužė 

37. Ekologiniu takeliu. Gelbėk gamtą. Etnokultūra Gegužė 

38. Aš ir mano šeima. Etnokultūra Gegužė 

39. Kas ten skraido, ropoja, šliaužia. Vabaliukų 

pasaulyje. 

Etnokultūra Gegužė 

40. Sveikatingumo savaitė. Augu sveikas ir stiprus.  Žmogaus sauga. Birželis 

41. Labas, vasara. Pramogos.  Birželis 

42. Gėlytę skinsiu, vainikėlį pinsiu.   Birželis 

43. Gaudau pievoj drugelius.  Birželis 

44. Lik sveikas, darželi.  Birželis 

 

ŠVENTĖS, PRAMOGOS, NETRADICINIAI RENGINIAI 

Sveikatingumo valandėlė ,,Vitaminai 

žmogaus draugai“. 

Žmogaus sauga Rugsėjis 

Rudenėlio šventė ,,Rudens gėrybių 

margumynas“. 

Etnokultūra Spalis 



Kalėdinė popietė ,,Oi ateik, mielas seneli“. Etnokultūra Gruodis 

Užgavėnių šventė ,,Šoksim trypsim- žiemą 

išvarysim“. 

Etnokultūra Vasaris 

Vaikų Velykėlės Etnokultūra Kovas 

Šventė mamos dienai ,, Mamyte- tu pati 

geriausia“. 

Etnokultūra Gegužė 

Sporto šventė ,,Sportuojame kartu su visa 

šeima“. 

Žmogaus sauga Gegužė 

Projektai:   

,,Rudeninė mandala“  Spalis 

,,Zyle, zyle, eik arčiau, lesyklėlę pastačiau“  Gruodis 

„Ką aš žinau apie savo šalelę“  Sausis, Vasaris, Kovas 

Akcijos:   

Tolerancijos diena  Lapkritis 

Pagalba žvėreliams, paukšteliams žiemą. 

Išvyka į mišką 

 Gruodis, Sausis 

„Neužmirštuolių pieva“  Sausis 

Išvykos, ekskursijos:   

Spektaklių lankymas  Mokslo metai 

Išvyka į miestelio biblioteką  Lapkritis, Vasaris 

Išvyka į gamtą ,,Vaikščioti malonu ir sveika“.  Mokslo metai 

Išvyka į priešgaisrinę stotį ,,Aš saugus kai 

žinau“. 

 Vasaris 

Išvyka Vištyčio pažintiniu taku.  Gegužė 

Išvyka į Trakėnų zoologijos sodą.  Birželis 

 

Planą parengė 

Ikimokyklinio ugdymo vyresnioji mokytoja  Romena Jeseliūnienė 

      

 

 

 

SUDERINTA     SUDERINTA 

Ikimokyklinio, priešmokyklinio,  pavaduotoja ugdymui 

pradinio ugdymo metodinės grupės   

2025 m. rugpjūčio  28 d. 

protokoliniu nutarimu Nr. (7.5.3.)-6  Birutė Kirnienė 

 

 

 

 

 


