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VILKAVISKIO R. GRAZISKIU GIMNAZIJOS IKIMOKYKLINIO UGDYMO
PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Vilkaviskio r. Grazi$kiy gimnazijos ikimokyklinio ugdymo programa (toliau — Programa)
parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugséjo 4
d. jsakymu Nr. V-1142 patvirtintomis Ikimokyklinio ugdymo gairémis.

Programa skirta 2-5 mety vaiky ugdymui, uZtikrinant jy harmoningg fizing, emocing,
socialing ir pazinting raida.

Programa atitinka vaiko prigimtinj mokymasi per Zaidima ir aktyvig veikla.

Istaigos savitumas. Ikimokyklinio ugdymo grupé jsikiirusi ramioje gamtinéje aplinkoje.
Teritorija aptverta tvora, uZz tvoros vienoje puséje telkSo tvenkinys, kitoje — yra nejudri,
pravaZiuojama gatvelé. Yra galimybé pasivaikscioti miestelio apylinkémis, stebéti besikeiciancia
aplinkg. Ikimokyklinio ugdymo grupiy pastate yra jsiktires Vilkaviskio r. savivaldybés vieSosios
bibliotekos Graziskiy filialas, Vilkaviskio pirminio sveikatos prieziiros centro GraZiskiy medicinos
punktas. Vilkaviskio r. savivaldybés Visuomenes sveikatos biuro visuomenés sveikatos specialistas,
vykdantis sveikatos priezifira mokykloje, vykdo sveikatos priezZitra ir ikimokyklinio ugdymo
grupése. Miestelyje yra Sv. Arkangelo Mykolo baZnycia, parduotuvé, seniiinija, gimnazija ir
stadionas. Ikimokyklinio ugdymo grupés dalyvauja bendruose renginiuose Graziskiy gimnazijoje,
bendradarbiauja su miestelio bendruomene. Gimnazijos pagalbos mokiniui specialistai glaudZiai
bendradarbiauja su ikimokyklinio ugdymo mokytojais.

Ikimokyklinio ugdymo grupés patalpos jaukios, $viesios, erdvios, skatinan&ios
visos sglygos tobuléjimui ir gerai savijautai. Patalpos atitinka Lietuvos Higienos normos HN 75:2016
»lkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai“ reikalavimus, jstaiga nustatyta tvarka gavus leidimg-higienos pasa.

Ugdytiniams teikiama gimnazijos §vietimo specialisty pagalba.

Mokytojai nuolat kelia kvalifikacija, gilina pedagogines, psichologines Zinias ir gebé&jimus,
darbo su informacinémis technologijomis jgiidZius.

GraziSkiy gimnazijos ikimokyklinio ugdymo grupes lanko vaiku&iai i aplinkiniy kaimy.
Graziskiy gimnazija — pasienio gimnazija.

Poziaris j vaikg ir jo ugdyma(si). Ikimokyklinis ugdymasis Gimnazijoje grindZiamas
pozidirio i vaika ir jo ugdyma(si) salygotomis vertybémis:

1. vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo
pripaZinimas ir puoseléjimas;

2. vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripaZinimas, puoseléjant vaiko saugumg,
sveikata, darng su savimi ir kulttirine, socialine bei fizine aplinka;

3. saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kirybinio potencialo ir laisvés iSreik§ti save
pripaZinimas, palaikymas ir skatinimas;



4. lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis saveikomis grindZiamo ugdymo(si) vertés
pripaZinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir pasalinant ugdymosi kliditis;

5. lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripaZinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reiksti savo potencines galias
nepriklausomai nuo prieZasCiu, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultiirine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir uz
jos riby;

6. pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindZiamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripaZjstant jvairovg kaip vertybe ir sudarant salygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, natiiraliai priimant prigimtinius ir kultrinius skirtumus;

7. bendruomeniSkumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZiamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz
save ir kitus ugdymasis;

8. kultirinis tapatumas — pagarbos savo $alies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultiirai,
tautos istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultiiros dalyvi ir kiiréja
ir pozityviai priimti kity kultiry savituma.

Istaigos ugdymo programa grindziama konstruktyvine ir sociokultiirine prieiga bei patirtiniu
mokymu. Siekiama uztikrinti pagrindiniy, kiekvienam ugdytiniui aktualiy poreikiy tenkinimg ir
turtinimg. Gerinant jtraukiojo ugdymo kokyb¢ vadovaujamasi universalaus dizaino ugdymuisi
principu. Ugdytiniai mokosi tyrinédami, eksperimentuodami ir sgveikaudami su aplinka bei
bendraamZiais. Mokytojas néra vien Ziniy perteikéjas, o veikiau palydovas, padedantis vaikui atrasti
ir suprasti pasaulj. Vaiky bendradarbiavimas ir bendruomenés jtraukimas yra svarbi ugdymo dalis —
mes kuriame aplinka, kurioje vaikai mokosi i§ realiy patir¢iy.

Penktadienis ikimokyklinio ugdymo grupése — STEAM veikla.

Gimnazijos prioritetai:

e siekti | vaikg orientuotos ugdymo plétotés — ugdyti vaiky saviraiska, kurybiskumg,
laisva bendravima, pasitikéjimg savimi;

e skatinti biti mandagiais, tinkamai elgtis su draugais, artimaisiais ir kitais aplinkiniais
Zmonemis;

e ugdyti aktyvy, savimi ir savo gebéjimais pasitikintj, stiprig pazinimo motyvacijg turintj
vaikg, padéti jam jgyti pagrindines ugdymui(si) mokykloje biitinas kompetencijas;

e didelis démesys skiriamas kalbos lavinimui, sveikatos saugojimui ir stiprinimui bei
pazintinei veiklai.

Ugdomoji veikla skatina ugdytiniy smalsuma, kirybiskumg ir savarankiskuma, tyrinéjant
pasaulj.

Uztikrinama saugi ir palaikanti aplinka, kurioje ugdytinis gali laisvai reik$ti savo mintis ir -
jausmus.

Mokytojai yra empatiski ir atidiis, jie tinkamai reaguoja j kiekvieno ugdytinio unikalius
poreikius.

Vaiko, tévy (globéju, riipintojy) poreikiai. Sudaromos sglygos tévams (globéjams)
dalyvauti ugdymo procese, ugdymo veiklose, turtinant lauko ir vidaus aplinkas, dalyvaujant
renginiuose, akcijose, projektinéje veikloje, edukacinése iSvykose.

Vilkaviskio r. Graziskiy gimnazijos ikimokyklinio ugdymo programa orientuota j vaiko
poreikiy tenkinimg. Vaiko poreikis turéti geras socialines, edukacines vystymosi salygas yra vienas
pagrindiniy ir su vaiko amziumi nesikei¢ianciy interesy. Atsizvelgiant j individualius, specialiuosius
poreikius, programa sukuria prielaidas uZtikrinti pagrindiniy, kiekvienam vaikui aktualiy poreikiy
tenkinimg ir turtinima:

1. Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, Zaidimo partneriy ir galimybe
per bendrus Zaidimus kurti vaiky kultiira. PripazZjstama Zaidimo, kaip savarankigkos vaiky veiklos,



nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami j Zaidimus,
suaugusieji padeda vaikams augintis Zaidimo gebéjimus;

2. saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus riipinamasi ne tik utikrinti
ju sauguma, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti i ripinimasi savo bei kity saugumu;

3. draugys¢iy poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiskumg su kitais, kity
paramag, artimuma, turéti vieng ar keleta artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip biti, gyventi ir veikti drauge;

4. komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis ZodZiu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, piesiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
sglygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus,
veiksmingo bendravimo budus;

5. paiinimo dziaugsmo poreikis smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir iSbandyti,
dZiaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu paZinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis
vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

6. kirybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kirybines galias per
ivairias veiklas. Kuriamos ir spontanigky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky
interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy;

7. programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko
poreikius, tarp jy ir specialiuosius ugdymosi poreikius.

Mokytojy ir tévy (globéjy) bendradarbiavimas grindZiamas tarpusavio pasitikéjimu ir
konfidencialumu, aktyvia partneryste ir atsakomybe, pagarba vienas kito poreikiams ir interesams.
Tevai yra nuolatiniai pagalbininkai ugdymo procese. Jie palaiko tradicijy puoseléjima, vaiky
sveikatos stiprinimg, aktyviai dalyvauja S$ventése, parodose,  popietése, projektuose, keitiasi
informacija, siekiant efektyvios vaiko socializacijos, renkasi problemy sprendimo kehus Ugdant
vaikus atsizvelgiama j vaiky amZiy, raidos ypatumus specialiuosius poreikius.

Bendraujant su ugdytiniy Seimomis kuriama jstaigos kultiira, tradicijos, vertybés,
uZtikrinama ugdymo kokybe ir tgsa. Ugdymo pagrindus vaikas jgyja $eimoje. Ikimokyklinio ugdymo
jstaiga tesia ir papildo vaiko ugdyma(si) § SelmOJG

Mokytojas vertina vaiky paZzangg ir pasiekimus du kartus per mokslo metus. Ugdytiniy
pasiekimai fiksuojami, vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programos gairiy priedo
»lkimokyklinio amZiaus vaiky ugdymosi pasiekimy aprasas“ pasiekimy Zingsniais, braiZant
kiekvieno vaiko pasiekimy kreives ir aptariami su tévais (globéjais) dvisaliuose aptarimuose.

ITI SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais,
uztikrinan¢iais ugdymo(si) kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomgsias sgveikas ir
ugdymo(si) kokybe:

1. ugdymo(si) ir prieZiliros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir priezitiros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota saveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj;

2. vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsiZzvelgiama j raidos
nulemtq vaiky poreikiq, patirties ir gebéjimy ivairovc; ir skatinama visapusiska vaiko raida — fiziné,
emocing, socialiné, paz1n1mo komunikavimo, meniné raiska;

3. Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin€jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas —
svarbiausia savarankigka vaiko veikla;



4. sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindZziamas Zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedandiomis vaikams jsitraukti j supan¢ia kultiring aplinka
ir didinan¢iomis atviruma kultiirinei bei kalbinei jvairovei;

5. integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uZtikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

6. jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti s¢kme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove;

7. kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, | veikla
jtraukian¢iuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo;

8. vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, kuriamos jsiklausant ir
atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomone, drauge priimant sprendimus;

9. létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng Cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinéjimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dZiaugsmui;

10. reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy gebéjimus apmgstomos vaiky emocijos,
veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas vaiky patirtis,
veiklos kokybeg ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

11. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir §eima (globéjai) bendradarbiauja
rengiant Programg, uZtikrinant ugdymo(si) testinuma ir derme, kuriant susitelkusig, kartu
besimokancig bendruomene. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky
interesy.

Programa grindziama pagrindinémis vertybémis:

1. vaiko raidos ir individualiy poreikiy svarba — ugdymo turinys pritaikomas prie ugdytiniy
vystymosi ypatumy. Atsizvelgiama j skirtingus mokymosi stilius, patirtis ir gebé&jimus;

2. jtraukusis ugdymas — ugdymas pritaikytas visiems ugdytiniams, nepaisant jy gebéjimy,
specialiyjy poreikiy ar socialinés aplinkos;

3. kurybingumas ir inovatyvis metodai — j ugdymo turinj integruojami kiirybiski metodai,
skatinantys ugdytinius tyrinéti, eksperimentuoti, iSreikti savo mintis meninémis, technologinémis ir
kitomis formomis;

4. tvarumo ir ekologinés atsakomybés integracija — ekologinio samoningumo ugdymas yra
neatsiejama programos dalis, kuri formuoja atsakinga ugdytiniy poZitirj j gamtg ir aplinka.

5 III SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAI IR UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsiZvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinandius vaikus
iSsiugdyti pasitikéjimo, riipinimosi savimi ir Kitais, kultirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, kurybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

Uzdaviniai:

1. taikyti universalaus dizaino mokymuisi prieiga sudarant salygas atsiskleisti vaiky
individualiems poreikiams ir gebéjimams;

2. uztikrinti visy amzZiaus tarpsniy testinj ugdyma(si);

3. kurti létajj ugdyma(si) ir tyrinéjima skatinandius kontekstus, sudarant sglygas vaikui
paZinti ir suprasti jj supantj pasaulj, stebint, tyrinéjant, ramiai, savo tempu;

4. skatinti vaikus dométis tautos kultiira, ugdyti pagarba ir tolerancija ne tik savo, bet ir kity
tauty kultiiroms;



5. uztikrinti vaiko judéjimo poreikj, sauguma, padéti adaptuotis naujoje aplinkoje, saugoti ir
stiprinti vaiko fizing ir psiching sveikata;

6. palaikyti ugdytiniy norag bendrauti ir bendradarbiauti su kitais bendraamZiais vaikais bei
suaugusiais Zmonémis gimtaja kalba, ugdyti gebéjima reiksti savo mintis, nuomone;

7. ugdyti esteting, mening raiska, skatinti kiirybikas idéjas meno priemoniy pagalba;

8. kurti estetiSka, saugia, funkcionalig aplinkg, skatinan¢ig vaikg kurti, pasitikéti, isreiksti
save bendraujant su jstaigos bendruomene.

Siekiama, kad ugdytinis tapty pasitikintis, besirlipinantis savimi ir Kitais, jautrus kultiirinei
ir socialinei jvairovei, komunikabilus, lanks¢iai mastantis, kiirybingas ir sékmingai besimokantis.

, Ugdymo tikslg ir uzdavinius padeda jgyvendinti ugdymo turinys, metodai ir tikslingai

parinktos priemonés.

IV SKYRIUS
UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ugdymo(si) turinys — tai vertybiniy nuostaty, gebéjimy, Ziniy ir patirties ugdymas(sis).
Ugdymo turinys miSrioje grupéje parenkamas orientuojantis i bendrus grupe lankanciy vaiky
poreikius, ypatumus bei kompetencijas. Turinys déliojamas pagal tai, ko norime pasiekti per tam tikrg
amZiaus laikotarpj ir aprépia visy vaikui reikalingy kompetencijy (socialinés ir emocinés raidos,
kalbos ugdymo, paZintinés veiklos, fizinio aktyvumo, meninés raiskos) ugdyma. Kiekviena ugdymo
sritis ugdoma orientuojantis j esminius vaiko gebéjimus ir nuostatas.

Penkios ugdymo sritys — tai pagrindiniy gebéjimy sri€iy ugdymas, integruotas j visy
gebéjimy ugdyma:

1. socialinio ir emocinio ugdymo — save suvokiangio vaiko ugdymas, mokantis draugauti,
dalintis, paZinti emocijas; ‘

2. pazintinés veiklos — Zingeidaus vaiko ugdymas, skai¢iuojant, paZjstant spalvas, formas,
tyringjant gamta;

3. fizinio aktyvumo — sveiko vaiko ugdymas, kasdien mankstinantis, Sokant, judant,
zaidZiant lauke;

4. menings raiSkos — kuriancio vaiko ugdymas, spalvinant, piesiant, lipdant, aplikuojant,
konstruojant;

5. kalbos ugdymo — gebancio bendrauti ir bendradarbiauti vaiko ugdymas.

Mokytojas skatina vaiky socialinius, emocinius, pazinimo ir fizinius jgtdZius.

Ikimokyklinis ugdymas skatina bendravima su bendraamziais ir suaugusiais, ugdo
savarankiSkuma ir atsakomybe.

Ugdymo turinio pasirinkimo aspektai:

1. ugdymo turinys pritaikytas vaiky amZiui ir vystymosi etapams, kad atitikty jy poreikius ir
interesus;

2. integruotas, skatinantis jvairiy Ziniy ir jgudZiy plétrg;

3. lanks¢iai pritaikomas, leidZiantis mokytojams adaptuoti veiklas pagal grupés dinamikg ir
individualius vaiky gebéjimus;

4. orientuotas j vaiky aktyvy dalyvavimg ir patirtinj mokymasi, skatinant savarankiskuma ir
kirybiskumg; grindZiamas bendradarbiavimu su $eima ir bendruomene, uZtikrinant, kad ugdymo
procesas biity nuoseklus ir palaikomas iSoriniy veiksniy.

Ugdymosi aplinka — saugi, jauki, primenanti namus. Visi vaikai dalyvauja tose padiose
veiklose: ryto rate, mankstoje, kompleksingje veikloje, §ventése, rytmeéiuose, popietése, i§vykose.

Vaiky ugdymas(is) vyksta mokyklos vidaus ir lauko aplinkose, taip pat aplinkose uz
mokyklos riby (parkai, muziejai, gamtos ir kultriniai objektai ir kt.). Mokyklos aplinkoje kuriami
vaiky emocinj ir fizinj sauguma uZtikrinantys ugdymo(si) kontekstai, kuriy bendrakiiréjai yra vaikai.

Kuriant ugdymo(si) kontekstus démesio centre yra vaikams aktuali, démesj patraukianti,
skatinanti veikti, vaiky iniciatyvoms atvira, estetifkai patraukli aplinka. Kontekstams biidinga



vy —

iSdéliojant priemones, sukurianéias netikétumo momentq Kontekstai skatina autentiSkus vaiky
sumanymus, palaiko ilgalaikji doméjimasi ir gilina supratimg. Tame paiame ugdymosi kontekste
vaikai turi galimybe veikti ir save iSreiksti skirtingai.

Kuriant ugdymo(si) kontekstus vaikams sudaromos galimybés pasirinkti veiklg, medziagas,
priemones, veikimo vietas, laika, veikti vienam ar bendradarbiaujant, skirtingais biidais pristatyti
veiklos rezultatus. Pasirinkimai sukuria prielaidas rastis jvairioms savo turiniu veikloms, atliepia
skirtingus vaiky interesus, gebéjimy lygj ir mokymosi biidy jvairove.

Modeliuojant kontekstus kuriamos jvairiapusés veiklos galimybés: vaiko iniciatyvos
pirmumas, kai mokytojas stebi vaiko doméjimgsi ir pasinaudoja spontaniikomis &ia ir dabar
susiklirusiomis situacijomis, praturtindamas jo patyrima; dialoginis veikimas, mgstymas ir kiiryba
drauge, mokytojui sekant vaiko iniciatyva; atvirosios veiklos idéjos pirmumas, kai mokytojas pasiiilo
vaikams veikla ir iniciatyva veikti perleidZia vaikams.

Kuriant ugdymo(si) kontekstus modeliuojama dialoginé vaiky, mokytojy ir kity suaugusiyjy
sgveika: i§ anksto numatomi galimi komunikavimo su vaikais budai ir priemonés vaiky aktyvumui
paskatinti ir palaikyti. Mokytojai stebi, kuo vaikai domisi, ka geba, ir pritaiko kontekstg plétoti
pastebétus vaiky interesus ir gebéjimus. Siekiant palaikyti dialoga lanks&iai naudojamos priemonés:
papildomoji medZiaga ir objektai, ugdymosi veiklos nuotraukos ir vaizdo medZiaga, vaiko veiksmy,
atradimy jvardijimas, atvirieji klausimai, refleksijos.

Ugdymo metodai ir priemonés. Ugdymo metodas — plati sgvoka, kuri apima visg sistemg
budy, padedanciy siekti ugdymo(si) tikslo ir uZdaviniy. Ikimokykliniame ugdyme metodai parenkami
taip, kad atitikty vaiky amziy ir galimybes, individualius ugdymo(si) poreikius.

Pagrindinis ugdymo(si) organizavimo metodas — Zaidimas, nes jis skatina vaiky pozityvias
emocijas, padeda formuotis kalbiniams geb¢jimams, natiiraliai sukoncentruoja démesj j ugdomaja
veiklg. Zaidimai gali buti individualiis, mazy grupeliy ir visos grupés auklétojos organizuota veikla.

Daznai naudojami $ie metodai:

1. stebéjimo ir atradimy metodas — aplinkos tyrinéjimas, eksperimentai;

2. kirybinis metodas — meninés, muzikos ir vaidybos veiklos;

3. veikla grupése ir porose — bendravimo ir bendradarbiavimo skatinimas;

4. tiesiogin€ ir netiesioginé pedagoginé pagalba — pritaikytos uzduotys pagal vaiko poreikius
(individualizuotas ugdymas);

5. projektinis metodas;

6. individualds ir grupiniai pokalbiai;

7. pasivaik$ciojimai, stebéjimai uz ikimokyklinio ugdymo grupiy riby, i§vykos j muziejus,
gamta, koncertus ir spektaklius;

8. IKT taikymas — bitutés, robotukai, aktyvios veiklos;

9. Seimos nariy jsitraukimas j ugdomajg veikla;

10. akcijos, rytmeciai, Sventes, popietes.

Organizuojant ugdyma, taikomi aktyviis netradiciniai ugdymo(si) metodai: viktorinos,
konkursai, situacijy Zaidimai, ,,Min¢iy lietus“, diskusijos — modeliavimas ,,Smegeny §turmas® ir kt.
Patys vaikai sililo idéjas temai, veiklai, eksperimentui ir t. t.

Siekiamybe, kad mokymo priemonés, pasirinkti ugdymo biidai, metodai ir formos:

1. tenkinty vaiko poreikj Zaisti, judéti ir bendrauti;

2. skatinty nora puoseléti ir saugoti savo ir kity sveikata;

3. skatinty vaiky savarankiskuma, kiirybiskuma, meniniy gebéjimy ugdyma(si).

Programoje numatytas turinys leidZia mokytojams, kiirybingai organizuoti savo veikla,
atsizvelgiant j vaiky amZiy, patirtj, gebéjimus. Programos turinyje numatyta: ugdymo pasiekimy
srities vertybinés nuostatos, esminiai vaiko gebéjimai, vaiko ir pedagogo veiksenos.

Ugdymas vyksta vadovaujantis nuostata, kad kiekvienas vaikas savo individualios paZangos
link juda savo tempu.

Ugdymui naudojamos priemonés:



1. kiirybinés priemonés: dazai, piestukai, spalvotas popierius, modelinas, molis ir kt.;

2. muzikinés priemonés: ritminiai muzikos instrumentai, muzikos ir vaizdo jradai ritmo
pratybos, kiino perkusijai, Sokiui ir Zaidimui ir kt.;

3. gamtinés priemonés: lapai, akmenukai, smélis, vanduo ir kt.;

4. sporto inventorius: kamuoliai, lankai, klii¢iy ruoZai, lauko jrenginiai ir kt.;

5. edukacinés knygos;

6. interaktyvios technologijos: bitutés, robotukai, sraigés, aktyvios IKT veiklos su
kompiuteriu ir kt.

Siekiant jtraukaus, visiems vaikams prieinamo ir sékmingo ugdymosi, Programa,
grindZiama universalaus dizaino mokymuisi prieiga.

Zaidimas vaiko raidos Saltinis, vaiko ugdymosi bidas ir pagrindiné veikla, karimo ir
atnaujinimo kryptis. ,

Vaikystéje raidos procesai sukuria prielaidas vaiky ugdymui(si), o kokybiskas ugdymas(is)
brandina kiing, smegeny struktiiras, skatina vaiky raida:

1. ankstyvajai vaiko raidai biidingas spartus netolygus augimas, veiksmy, mastymo ir kalbos
vystymosi nevienalaikiSkumas. Kiekvieno vaiko raida ir ugdymasis pasiZymi unikaliais bruoZzais.
Mokytojas pasitiki vaiko natfiraliomis galiomis augti ir ugdytis, sudaro sglygas prigimtinéms galioms
plétotis, pripaZjsta ir gerbia skirtybes, pasiekimy jvairove, kuria galimybes skleistis vaiky
individualumui;

2. kiekvienas vaikas aktyviai mokosi, daugelj dalyky atranda pats, savu buidu ir laiku. Vaikai
turi sumanymy, nuolat ieSko naujy veikly ir i§8tkiy, padedaniy tobuléti. Mokytojas paremia vaiky
iniciatyvas, parinkdami jiems aktualy turinj ir veiklas;

3. vaiky mastymo sinkretiSkumas, pasaulio kaip nedalomos visumos matymas suponuoja
visuminj poZidirj  ugdyma(si). Vaikams aktyviai veikiant integruojamas fizinis, emocinis, socialinis
ir paZintinis ugdymasis;

4. vaiky ugdymas(is) yra nuolatinis vidiniy galiy plétojimas naujy patiréiy pagrindu. Vaiky
raidai ir ugdymui(si) svarbiausios yra jautrios socialinés sgveikos, grindZiamos dialogiskumo
principu;

5. vaiky tarpusavio dialoguose ir dialoguose su suaugusiaisiais konstruojamos bendros
prasmes. Vaiky grupéje vyrauja nuomoniy ir raiskos jvairove, vaikai mokosi girdéti vienas kita,
skatinama mokymosi vieniems i$ kity kultiira;

6. darny vaiky vystymasi uZtikrina vaiko raida skatinantis ugdymas. Siekiama turtinti, plésti
ir kompensuoti nepalankioje aplinkoje augandiy vaiky patirtis, kuriamos vaikus ugdytis jgalinan¢ios
socialings ir kulturinés aplinkos.

Vaikai yra aktyviis ugdymo(si) turinio ir proceso kiurimo dalyviai, jsitraukiantys,
atliepiantys, sidlantys, ir taip dalyvaujantys su jy ugdymusi susijusiuose sprendimuose. Vaiky
reagavimo j ugdymo(si) situacijas stebéjimas, jsiklausymas i vaiky nuomone¢ padeda mokytojui
geriau suprasti momento ¢ia ir dabar poreikius ir jais gristi ugdymo(si) procesa:

1. mokytojas drauge su ugdytiniais grupéje kuria demokratiskus procesus. Vaikai skatinami
susitarti, dalintis, i§reiksti savo nuomone, mokytis kurti taisykles ir jy laikytis;

2. demokratiSko ugdymo(si) aplinkoje vaikai atranda ir auginasi autenti¥kg lyderyste.
Kiekvienas vaikas turi galimybe iSbandyti lyderio vaidmenj skirtingose situacijose. Mokytojas visais
bidais skatina vaikus pripazZinti ir priimti jvairiopas lyderystés apraikas;

3. vaikai yra neatsiejami savo aplinky ir veikly vertinimo dalyviai ir, padedami mokytojo,
atranda biidus, kaip savo pajautg ar nuomong iSreiksti ir parodyti kitiems.

Pasiekimy sritys. Ikimokyklinio ugdymo rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymosi procese
nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, Zinios bei supratimas ir
gebéjimai. Pasiekimai suskirstyti 18 pasiekimy sri¢iy, kuriy visuma laiduoja optimalig vaiko galiy
ugtj. Pasiekimy tgtis Zingsniais fiksuojama nuo gimimo iki $eSeriy mety.

Rezultatus nusako $ios pasiekimy sritys:

1. kasdienio gyvenimo jgudzZiai;



2. fizinis aktyvumas;

3. emocijy suvokimas ir raiska;

4. savireguliacija ir savikontrolé;

5. savivoka ir savigarba;

6. santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais;

7. aplinkos paZinimas;

8. matematinis mastymas;

9. skaitmeninis sumanumas;

10. kalby supratimas;

11. kalbiné raiska;

12. estetinis suvokimas;

13. meniné raiska;

14. kirybiskumas;

15. tyrinéjimas;

16. problemy sprendimas;

17. gebéjimas Zaisti;

18. mokéjimas mokytis.

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalus dizainas
mokymuisi, vaiko Zaidimas ir kita patirtiné veikla. Juo vadovaujamasi kuriant ar atnaujinant
Programag, iSlaikant ir plétojant savita mokyklos ugdymo(si) modelj:

1. visuminis ugdymas(is) yra pagrindiné ikimokyklinio ugdymosi kryptis, kuri lemia vaiky
emociniy, socialiniy, fiziniy, paZinimo, kalbos, kiirybos potenciniy galiy harmoningg plétojimasi.
Programoje modeliuojamas integralus, vientiso pasaulio vaizdo kirimagsi sglygojantis vaiky
ugdymosi procesas, uztikrinamas balansas ir derme tarp atskiry ikimokyklinio ugdymo(si) sriéiy, tarp
ugdymosi ir ugdymo procesy;

2. universalus dizainas mokymuisi yra kiekvieno vaiko sékmingg ugdymasi laiduojanti
jtraukaus ugdymo organizavimo prieiga. Visaverte jtrauktj uztikrina prigimtiniy kiekvieno vaiko
ugdymosi skirtumy pripazinimas ir kokybiskai jgyvendinamos esminés ugdymo(si) proceso
modeliavimo kryptys:

2.1. vaiko jsitraukimas j ugdomajg veikla, sudominant ir suzadinant pozityvias emocijas;

2.2. giléjantis supratimas, gaunant ir tyrinéjant informacijg jvairiais btidais;

2.3. jgytos patirties raiSka, savarankiskai sugalvojant idéjg, ja jgyvendinant, atspindint ar
aptariant rezultata;

2.4. vaiko Zaidimas ir kita patirtiné veikla yra pagrindinés, viena kitg papildandios
ugdomosios veiklos. Vaiky Zaidimas yra paties vaiko kuriama ir valdoma veikla, kuomet sutelkiamos
visos jau jgytos ir plétojamos galios. Mokykloje plétojama visos bendruomenés Zaidimo kultiira,
skatinanti Zaisti, kurti ir bendradarbiauti. Siekiama vaiky savarankisko Zaidimo ir Zaismingo
ugdymo(si) vienovés bei darnos. Patirtinés veiklos yra vaiko ugdymasis darant, veikiant: pajaudiant,
stebint, tyrinéjant, eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo
patirtis ir atradimus.

Ugdymosi sri¢iy ir pasiekimy sri¢iy sasajos 1 paveikslélyje nurodytos tomis paciomis
spalvomis. Ugdymo sritys, kurios integruojasi | visa ugdyma i3skirtos Zalia spalva:



lpav.‘ Graii§kiq gimnazijos ikimokyklinio ugdymo grupiy ugdymo(si) organizavimo modelis

Programa apima Sias vaiko raidg skatinan¢io visuminio ikimokyklinio ugdymo(si) sritis:
,»Misy sveikata ir gerové®, ,, A8 ir bendruomené®, ,,A§ kalby pasaulyje®, ,, Tyrinéju ir paZjstu aplinkg®,
,.Kuriu ir i§reiskiu®.

e Ugdymo(si) sritis ,Musy sveikata ir gerové“ apima $iuos turinio aspektus: fizinis
aktyvumas, sveika mityba, mano dienos ritmas, kiino $vara ir aplinkos tvarka, saugaus elgesys.

e Ugdymo(si) sritis ,,AS ir bendruomené* apima $iuos turinio aspektus: kas a$?, savo emocijy
ir elgesio valdymas, a§ tarp kity, Zmonés ir bendruomenés, miisy praeitis, dabartis, ateitis.

e Ugdymo(si) sritis ,,A§ kalby pasaulyje“ apima Zodinés ir neZodinés kalbos supratima,
kalbing raiSka, kalby jvairovés suvokimg ir kalbinés tapatybés formavimasi.

e Ugdymo(si) sritis ,,Tyrinéju ir paZjstu aplinkg“ apima S§iuos turinio aspektus: mane
supantys daiktai, gyvybé, skai¢iavimas ir modeliavimas, matematiniai erdvés tyrinéjimai,
skaitmeniniy technologijy pasaulis.

e Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir iSreiskiu“ apima $iuos turinio aspektus: Zaidimo raiska,
muzikos rai$ka, Sokio raiska, dailés raiska, teatro raiska.

Ikimokyklinio ugdymo vaiky ugdymo gairés pagal ugdytiniy amziy:

2-3 mety vaiky ugdymosi gairés 4-5 mety vaiky ugdymosi gairés

Ugdymo(si) srities ,,Miisy sveikata ir gerové* paskirtis yra plétoti kasdienius gyvenimo jgiidZius,
fizinj aktyvuma, savivoka ir savigarba, savireguliacijg ir savikontrole. Ugdymosi veiklos skatina
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ugdytis emocijy suvokimo ir rai§kos, tyrinéjimo, problemy sprendimo, kiirybiskumo, Zaidimo,

mokéjimo mokytis gebéjimus.

Ugdymo jgidis ,,Fizinis aktyvumas*

Vaikai,  S$liauZia, ropoja,  sédasi,
keturpésCiomis  pralenda pro  Kkliatj,
prisitraukia, atsistoja, siekia daikty. Pratinasi
i8laikyti pusiausvyrg eidami sumazinto ploto
pavir§iumi (tarp dviejy nubrézty linijy ir

pan.), jveikdami Kklittis (kg nors
perzengdami), lipdami j kalniukg. Judédami
laisvoje -~ erdvéje, Zaisdami judriuosius

zaidimus, juda keisdami kryptj. Lipa laiptais
pristatomu Zingsniu.

Vaikai pradeda lankstyti rankg per riesa,
pratinasi pasukti rieSa, apversti plastaka
delnu Zemyn, | virS§y, mosteléti plastaka,
paima daikta i§ virSaus, apimdamas jj
pirStais, uzdeda, jdeda, atsuka detales, ploja
rankomis. Derina abiejy ranky, ranky ir kojy
judesius. Uzsega lipdukais batus, ridena
kamuolj viena ar abiem rankom.

Vaikai juda spontani$kai, atlicka veiksmus su
skirtingo dydzio, svorio ar formos priemonémis,
ZaidZia jvairius imitacinius bei judriuosius
zaidimus, kuriuose lavinami visi pagrindiniai
judesiai: Sliauzimas, ropojimas, €jimas, bégimas,
Suoliukai, laipiojimas, pralindimas, metimai,
pusiausvyros pratimai. Jie i$bando jvairiausius
mokytojo demonstruojamus ir padiy atrandamus
¢jimo ir bégimo budus: eiti pasistiebus, ant pédos
Sony, kulny; eiti iStiesta virve, padétu lanku; eiti
aukStai keliant kelius, pusiau pritipus, placiu
Zingsniu, pristatomuoju, pakaitiniu ar kryZminiu
Zingsniu, Sonu, atbulomis, eiti nedideliame aukstyje
(suoleliu), bégti aukstai keliant kelius, Sonu,
atbulomis, jveikiant kliatis, bégti jkalnén,
nuokalnén, bégima kaitalioti su &jimu, sustoti pagal
netikétg signalg, keisti kryptis, bégti greitai, létai.

Judéjimo dZiaugsma patiria laisvai bégiodami,
landZiodami, $okinédami, laipiodami karstynémis,
kopétélemis, laipteliais, Zaisdami su kamuoliais.
Vaiky judesiy koordinacija, orientacija erdvéje,
vikrumas, greitumas, jéga tobuléja ZaidZiant su
jvairaus dydzio ir sunkumo kamuoliais: ridenant,
meétant jvairiu atstumu, visa jéga ar panaudojant
reikiamg jéga tikslui pasiekti, gaudant. Vaikai
inicijuoja patys ir noriai jsitraukia j mokytojo
inicijuojamas veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip
juda kiinas ir atskiros jo dalys, improvizuoti,
judesiais perteikiant pasaky herojy charakterius,
gyviiny, kity objekty ypatybes. Veikdami ribotame
plote pratinasi judéti saugodami save ir Kkitus.
Zaisdami judrivosius, komandinius Zaidimus,
vaikai mokosi laikytis taisykliy, laiméti ir
pralaiméti. IStiestomis rankomis pagauna didelj
kamuolj. Atsega ir uZsega sagas, atitraukia ir
uZtraukia uZtrauktuka.

Rankos judesiy tikslumg, akies ir rankos
koordinacija lavina kg nors déliodami,
konstruodami, verdami, pieSdami ir kt. Taisyklingai
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laiko pieStukg ir Zirkles. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius su smulkiais daiktais.
Pastato aukS$tg statinj, iSlaikantj pusiausvyra.
Veiksmus su smulkiais daiktais atlieka vikriai,
tiksliai ir kruops$€iai. Judesiy tikslumg vaikai lavina
mokydamiesi patys valgyti, dengti stalg, rengtis,
naudodami buities jrankius.

Ugdymo jgudis ,,Maisto jvairovés pazinimas*

Ragauja jvairaus skonio, kvapo ir
konsistencijos maista, skirtingais biidais
paruoStas  darzoves, vaisius.  Siekia

savarankiskai valgyti, gerti i§ puodelio,
pradeda tinkamai naudotis stalo jrankiais.
Ziiringja paveikslélius, Zaidzia kortelémis,
varto knygeles su maisto produktais, nuolat
ragaudamas, girdédamas maisto produkty
pavadinimus  kaupia  Zodyng.  Vaikai
kasdienio valgymo metu mokosi valgyti
savarankiSkai, naudotis stalo jrankiais ir
pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti
skirtinga maista.

Vaikai aiskinasi, klauso skaitomy teksty,
komentary apie sveiko maisto nauda, suZino, kg
valgyti yra naudingiau sveikatai; tyringja sveiko
maisto piramidg; délioja savo dienos meniu i§
korteliy su sveiko maisto produktais. Jvardija
sveiky ir ribotiny maisto produkty pavyzdziy.
Aiskinasi, kodél svarbu valgyti jvairy, sveikatai
naudingg maista, i§ kur ir kaip jis atsiranda ant
misy stalo, 1§ maisto produkty muliaZy ar korteliy
sudelioja meniu. Vaikai jsitraukia j sveiky ir skaniy
gérimy bei uzkandziy gamyba: mokosi suprasti ir
patys kurti receptus; plauna, sveria, uosto, dalina,
pjausto, maiSo, skanauja, pavadina; gérisi estetiniu
ispiidziu. AiSkinasi apie vandens naudg, stengiasi
daznai atsigerti, jvairiais Zenklais Zymisi, kiek
18géré.

Vaikai mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie$
valgi nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai
sukramtant maista, jj skanaujant, prie stalo ramiai
pasikalbant, padékojant. Jie mokosi padengti
kasdienj ir S$ventinj stalg, siekdami estetinio
isptidZio. Vaikai klausosi skaitomy teksty ir
pasakojimy apie tai, kodé¢l svarbu branginti ir
tausoti maistg, jo neSvaistyti, mokosi gerbti maistg
uZauginusiy Zzmoniy tritisg.

Ugdymo jgidis ,,Dienos ritmo pajauta“

Vaikai ugdosi dienos ritmo (aktyvumo
ir poilsio derinimo) pajautg.

Sudélioja savo dienos ritmg paveiksléliais,
sudélioja dieny su ypatingais jvykiais (Svenciy,
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Vaikai mokosi suprasti paveiksléliais
sudéliota savo grupés dienotvarke, stebéti ir
pasitikrinti, kas $ig dieng jau jvyko, kas dar
jvyks. Kasdieniai pasikartojantys ritualai,
maitinimasis, miegas ir veiklos padeda
vaikams orientuotis dienos laike.

Vaikai tyrinéja savo judéjimo ir poilsio
ritma, paveiksléliais déliodami savo veikly

eile ir Zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami
veikla.

18vyky dienos), keilianfiais jprasta dienos eiga,
dienos ritma. Vaikai ryte paveiksléliais pazymi, ka
Siandien ketina veikti, o vakare reflektuoja, ar
pavyko tai jgyvendinti. Jie tyrinéja savo nuotaikos
ir energijos kaita per dieng, Zymédami
paveiksléliais, aptardami  kaitos prieZastis.
Padedami mokytojo, susikuria ritualus — prie$
einant miegoti klausosi mokytojos skaitomos
pasakos arba klausosi lop§inés.

Ugdytiniai, mokytojo padedami, mokosi
atpaZinti Zenklus, kurie rodo, kad jy aktyviai
judantiam kunui reikia poilsio (bégiodami,
Sokinédami pavargo, kvépuoja atvira burna,
smarkiai plaka Sirdis), kada jy nejudrioje buisenoje
esanCiam kiinui reikia judéjimo (sunku ramiai
i§sedeéti, sutelkti démesj j veiklg). Vaikai i§
skaitomy pasakojimuy, istorijy ir patys i§bandydami
suzino, kad aktyvi veikla padeda ilieti tiek patirtas
malonias emocijas, tiek ir nerima, jtampa.
Atlikdami atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus,
pajaucia, kaip jie nuramina tiek king, tiek ir
emocijas ar sunkias mintis. Vaikai i§bando jvairius
kiino aktyvumo reguliavimo budus, pavyzdziui,
judéti pagal greito ir léto tempo, aktyvuma
zadinanc¢ig ir raminan¢ig muzika.

Ugdymo jgadis ,,Riipinimasis Svara*

Kino Zenklais, balsu parodo ar pasako,
kad nori j tualeta. Suaugusiojo padedamas
plaunasi, $luostosi rankas, veida, iSpudia
nosj; bando pats nusirengti striuke, nusimauti
kelnes, apsiauti ir nusiauti batus, bando
tvarkingai juos padéti. SavarankiSkai arba
padedami suaugusiojo padeda j vietg Zaislus,
rasiuoja daiktus.

Asmens higienos jpro¢ius vaikai formuojasi
stebédami  suaugusiojo  pavyzdj, dainelés,
eilérasCiai, pasakojimai, tyrinéjimai, suZinant apie
bakterijas ir virusus, jy sukeliamas ligas. Vaikai
supranta, kodel svarbu plauti rankas prie§ valgj,
pazaidus, susitepus, pasinaudojus tualetu, ir
pratinasi tai daryti. Linksmos istorijos, vaiky
aprangos pavyzdziy Zilrinéjimas skatina vaikus
pamastyti apie savo aprangg, diskutuoti, kas
tvarkinga — netvarkinga, patinka — nepatinka, kurti
patogios ir estetiSkos vaiky aprangos modelius.
DaZniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu.
Savarankiskai ar priminus plauna rankas, prausiasi
veida, ¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia burng
ir nosj. Siek tiek padedamas savarankiskai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Sutvarko Zaislus, su kuriais Zaidé. Taisyklingai
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plaunasi rankas. Atsizvelgdamas j tai, ar jam S$ilta,
ar Salta, nusirengia ar apsirengia drabuZius.
Ripinasi savo asmeniniais ir bendrais daiktais
grup¢je: padeda j vieta, sutvarko.

Ugdymo jgudis ,,Elgesys su nepazjstamais Zmonémis*

Vaikai drauge su suaugusiuoju mokosi
saugiai Zaisti, atsargiai elgtis su supanciais
daiktais.

Ugdytiniai mokosi suprasti, su kuriais
Zmonémis ir kodél bendrauti yra visada
saugu (tévai, globéjai, mokytojai ir kt.), j
kuriuvos Zmones visada galima kreiptis
pagalbos pasiklydus, iStikus nelaimei,
patekus i béda (policininkai, gaisrininkai,
medikai, pardavéjai ir pan.).

Supranta, kodél nesaugu eiti, vaZiuoti su
nepazjstamu Zmogumi ar ka nors i§ jo paimti.
Atpazjsta tinkamus ir netinkamus prisilietimus,
suabejoj¢s apie tai pasako suaugusiajam, kuriuo
pasitiki. Vaikai mokosi pazinti §viesoforo spalvas ir
kelio Zenklus, grupéje ir lauke ZaidZia eismo
gatvéje Zaidimus, mokosi laikytis eismo Zenkly ir
taisykliy, Zino apie saugumo priemones — Salmus,
atSvaitus, liemenes. Saugaus eismo Zaidimy metu ar
iSvykose siekia laikytis eismo Zenkly ir taisykliy.
Pakomentuoja kelias saugaus elgesio gatvéje
taisykles.

Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti
save ir kitus, laikosi sutarty saugumo taisykliy.
mokosi atsakingai elgtis aplinkoje, kurioje yra
gyvuny; aiskinasi, kad miske negalima valgyti rasty
nezinomy uoguy; zino, kad miske visuomet turi bati
Salia suaugusiojo (kad nepasiklysty); bristi j
vandens telkinj ar lipti ant ledo jam uz$alus galima
tik stebint suaugusiajam. Paaiskina saugaus elgesio
su elektriniais, buitiniais prietaisais, aStriais
daiktais ir sveikatai pavojingomis medZiagomis
taisykles. PaaiSkina, i kg kreiptis i8kilus pavojui
namuose, pasimetus parduotuvéje, pasiklydus. Zino
pagalbos telefono numer;.

Ugdymo(si) srities ,,AS ir bendruomené*

paskirtis yra plétoti vaiky savivoka ir savigarba,

emocijy suvokimg ir raiSka, savireguliacija ir kontrole, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais,
socialinj ir kultlirinj supratinguma. Ugdymosi veiklos skatina plétoti tyringjimo, problemy
sprendimo, kiirybiskumo, Zaidimo ir mokéjimo mokytis gebéjimus.

Ugdymo jgudis ,,Kas a§?“

Ugdytiniai tyringja save ieSko pana$umy
skirtumy Zaidinami, matydami save
veidrodyje, nuotraukose tyrinéja a§ — ne a$
ribas, kasdienéje rutinoje ir veiklose
atsirinkdami savo drabuzélius ar Zzaislus

ir

Vaikai, komunikuodami su grupés mokytoju,
sekdami jo elgesio modeliu, mokosi suprasti,
gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba kalbantj, kitaip
besielgiantj, maziau gebantj vaika. Tyrinéja budus,
kurie padeda suprasti vieniems kitus, jtraukti juos i
bendrus Zaidimus ir veiklas. Zaisdami, atlikdami
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aiSkinasi mano — tavo santykj, ko nors
turéjima (ka turiu as$ — ka turi tu).

ribas  vaikai
suaugusiojo glaudziami, zaidinami,
kutenami,  kykuojami, rengiami  bei
kalbinami. ISorinj kiino vaizdg ir kiino dalis
tyringja per judrias veiklas, pajausdami,
patirdami, kg kuri kiino dalis daro, kaip juda,
stebédami save veidrodyje, savo atvaizdg
matydami vandens pavirSiuje, ant blizgiy
daikty pavirsiy, Zaisdami $es¢liy zaidimus.

Savo kiino pajaucia

Savo poreikius valgyti, zaisti, miegoti ir
kt. vaikai mokosi parodyti veido mimika,
garsais, gestais, galvos linktel¢jimu
iSreik§dami sutikimg ar papurtydami galva j
Sonus (,,ne“), pirmaisiais Zodziais, kai yra
jautriai globojami, Zaidinami, kalbinami
grupés mokytojo.

grupines veiklas, vaikai mokosi i$klausyti ir
suprasti skirtingas nuomones, poZilirius, juos
priimti ir derinti. Dél turimy skirtingy vertybiy,
nory, interesy, idéjy ir gebéjimy isryskéja vaiky
nesutarimai  ir konfliktai. Paremiami grupés
mokytojo, vaikai mokosi jZvelgti kilusio
nesutarimo esmg, iSgirsti kiekvieno nesutarimo
dalyvio nuomone ir ieSkoti iSeifiy, kurios biity
priimtinos kiekvienam. Padedant mokytojui, vaikai
mokosi atpaZinti paty¢ias ir biidus, kaip jy i$vengti.

Apibidina savo emocijas ir jausmus, skirtingus
ju rai8kos budus, pakomentuoja emocijas ir
jausmus. Mokosi i§ veido mimikos, balso, kiino
pozos nustatyti ir pasakyti, kaip jauliasi Kkitas,
pastebéti nuskriausta, nusiminusj, stengiasi jam
padéti. Kalba apie tai, kaip jauciasi ir iSreiskia
jausmus, kokie emocijy ir jausmy raiskos biidai yra
tinkami, kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi
nusimings, piktas. Mokytojo padedami, vaikai
tyrinéja ir mokosi pajausti savo asmeninés erdvés
ribas, suprasti savo privatumag ir reaguoti j
asmeninés erdves riby pazeidimg. Vaikai aigkina, kg
suprato, kuo ypatingas kiinas, ka jis gali, ko negali.

Ugdytiniai jsitraukia j Zaidimus, jvairias veiklas,
kurios padeda patirti ir suprasti: noriu — nenoriu,
meégstu — nemégstu, idomu — nejdomu, paskatina
atpaZinti, tyrinéti, jvardyti ir skirtingais budais
(emocine reakcija, pasirinkimu, pieSiniu, ZodZiais
ar kt.) suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodyti
savo poreikius, pomégius, interesus.

Lygindami akiy, plauky spalvg, kalbédamiesi
apie savo norus, pomégius, gebéjimus, Seimas,
namus, kartu zaisdami ar kurdami bendrus darbus,
Svesdami $ventes, komunikuoja su bendraamziais.
Vaikai tyrinéja, kuo jie panasis j kitus ir kuo skiriasi
nuo kity vaiky ir suaugusiyjy.

Ugdymo jgidis ,,Savo emocijy ir elgesio valdymas*

Vaikai, padedami suaugusiojo, sekdami jo
pavyzdZiu, bendraudami su Kkitais vaikais,
jvaldo paprastus emocijy reguliavimo biidus:
parodyti, atskleisti, iSreiksti
kreiptis  pagalbos, pasiguosti,

emocijas,
leistis

Vaikai patys pradeda valdyti savo emocijy
raiSka, jy intensyvuma, iSbando skirtingus per
jvairias veiklas suZinotus budus (suskai¢iuoti iki
trijy, penkiy, pasitraukti ir ramiai
pasiklausyti ramios muzikos,

pasédéti,
pasikalbéti ir
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apkabinamam, nuraminamam, nukreipti
démes] nuo stiprias emocijas sukélusio
jvykio ar objekto, pasitraukti i§ jtampag
kelian¢ios situacijos.

Mokydamiesi tinkamai elgtis,
bendraudami su Kkitais pritaiko tuos budus,
kuriuos patyré, suprato ir perémé iS

suaugusiojo: nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai
Zaisti greta, mokosi dalintis, palaukti savo
eiles, atsizvelgti | kito praSymus.

Vaikai iSreiskia veido mimika, gestais,
balsu, ZodZiais, kiino poza, kai suaugusieji
susitapatina su jy patiriamomis emocijomis,
jautriai | jas reaguoja, atliepia vaiko
emocinius poreikius. Antrais—tre¢iais metais
vaikai mokosi emocijas atpaZinti ir jvardyti,
nuotaikoms Zymeéti naudoja  emocijy
veidelius, spalvas, nuotraukas, ,emocijy
termometrus®, kai  suaugusieji  vaiko
patiriamas ir iSreiSkiamas emocijas pavadina,
pakomentuoja, taiko personalizuotus vaiky
budus  (isbuti, i§jausti
emocijas, patiriant mokytojo parama, pabiiti
nusiraminimo erdvéje kartu su suaugusiuoju,
jsitraukti i pozityvias emocijas Zadinancias
veiklas).

nusiraminimo

i8siaiSkinti ar kt.), padedanéius nusiraminti, valdyti
impulsus, taikiai i$lieti emocijas, sutelkti pastangas
tinkamam poelgiui. Pasikeitus dienos ritmui,
ivykus netikétam jvykiui, sulaukus netikéto kito
vaiko reagavimo, mokytojo padedami vaikai
mokosi valdyti poky¢iy situacijoje kilusias
neigiamas emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi
jzvelgti geraja pokyciy puse, susitarti, prisiderinti).

Ugdytiniai nattraliai savo aplinkoje stebi ir
tikslingai pasiilytose veiklose tyrinéja bei iSbando
jvairius démesio, impulsy ir elgesio valdymo
badus. Zaisdami savireguliacija plétojancius
zaidimus  (sustingti, nekalbéti, nesusijuokti,
perkélinéti démesj), savarankiSkai iSbandydami
naujas veiklas, kartu su kitais jsitraukdami j
iStvermés, tikslumo, klit¢iy jveikos reikalingas
veiklas, laikydamiesi kartu su kitais sukurty grupés
taisykliy ir tvarkos, vaikai ugdosi valingg démesio
ir elgesio kontrolg. Mokytojo padedami, vaikai

iSbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir
perkélimo, impulsy ar netinkamo elgesio
slopinimo,  aktyvinamosios kontrolés (saves

motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori) biidus,
ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo
gebéjimus.

Vaikai sau kelia paprastus asmeninius ar veiklos
tikslus ir jy siekia, susidir¢ su klititimis, kei¢ia
veikimo ar elgesio budus, atkakliai stengiasi jas
jveikti, kreipiasi pagalbos ir ja priima. Vaikai
mokosi stabteléti ir apmastyti savo veiklg ar elgesj,
kad pasirinkty tinkamiausius btdus.

Mokosi stabteléti ir apmastyti savo veiklg ar
elgesj, kad pasirinkty tinkamiausius bidus.
AiSkinasi, koks elgesys yra tinkamas ar
netinkamas, kas yra teisinga ar neteisinga ir kodél,
klausinéja apie reikalavimus savo elgesiui namuose
ir ugdymo jstaigoje, stengiasi pagal jgyta supratima
elgtis tinkamai.

Ugdymo jgadis ,,AS tarp kity Zmoniy, Zmonés bendruomenéje*

Vaikai mokosi buti ir veikti $alia kity ir
kartu su kitais jsitraukdami j bendrus
Zaidimus ir veiklas grupeléje. Bendrose

Vaikai patys inicijuoja bendrus Zaidimus ar
veiklas, sitlo ir derina veiklos idéjas, veiksmus,
siuzeta, susikuria veiklos ir elgesio taisykles,
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veiklose vaikai ugdosi jautruma Kkito
poreikiams: mokosi suprasti, kg jaucia, ko
nori kitas, bando atliepti kito jausmus ar

norus.

Ugdytiniai natiraliai per uzmegztus
emocinius rySius jaufia savo Seima kaip
bendruomeng. Vaiky grupe kaip
bendruomene pajaucia, kai uZsimezga
emocinis rySys su mokytoju ir grupés
vaikais. Vaiky supratimas apie Seimg ir vaiky
grupe pleciasi kartu su mokytoju ir tévais,
dalyvaujant §ventése, renginiuose, i§vykose,
ZaidZiant savo Seimos ir kity Seimy
pasiiilytus zaidimus, ZiGirinéjant Seimos nariy
ir grupés vaiky nuotraukas. Kasdienéje
rutinoje ir veiklose atsirinkdami
drabuzélius ar Zaislus aiskinasi mano — tavo
santykj, ko nors tur¢jimg (kg turiu a§ — ka turi
tu).

savo

padeda, paremia vienas kitg, tariasi. Ugdytiniai
iSbando pacdiy bendraujant atrastus, i§ skaitomy
knygeliy ar suaugusiyjy suZinotus jvairius
emociniy rys$iy, abipusés simpatijos, draugystés
uZzmezgimo ir palaikymo biidus, ai$kinasi, koks
draugas yra geras ir koks yra blogas.

Vaikai ai$kinasi savo aplinkos Zmoniy
bendruomeniy gyvenimo budo panaSumus ir
skirtumus: mano $eima — kitos Seimos; ugdymo
jstaigos bendruomené — kity jstaigy bendruomenés;
mano tauta — kitos tautos; mano $alis — kaimyninés
ir kitos Salys. Tyrinéja biidus, kurie padeda suprasti
vieniems kitus, jtraukti juos i bendrus zaidimus ir
veiklas. Vaikai mokosi iSklausyti ir suprasti
skirtingas nuomones, poZilrius, juos priimti ir
derinti. Mokosi atpaZinti paty€ias ir biidus, kaip jy
iSvengti. Grupeléje atlikdami bendrg tikslg turin¢ig
veikla apsvarsto kiekvieno pasitilytas idéjas, ieSko
kompromisy.

Ugdymo jgidis ,,Miisy praeitis, dabartis, ateitis“

Vaikai laiko t¢kme pajaucia sasajoje su
savo veikla (kiek laiko uZtrunka kaZka
padaryti) ir gyvenimo ritmu (kg a$ veikiu per
diena). Paros trukmg ir laiko tékmés per parg
nuosekluma patiria déliodami savo veiklos
per dieng paveiksiélius.

Vaikai, kalbédamiesi, kg veiké per diena, savaite,
déliodami paveikslélius, pradeda pavadinti paros
dalis (rytas, diena, vakaras, naktis), savaités dienas,
pasako, ka veiké vakar, ka veikia Siandien, kg veiks
rytoj. Pradeda pavadinti paros dalis (rytas, diena,
vakaras, naktis).

tradicinése ir  valstybinése
Sventése, jsitraukdami j mokytojy inicijuojamus
istorinio  pobudZio  naratyvinius  Zaidimus,
klausydamiesi skaitomy istoriniy pasakojimy,
lankydamiesi muziejuose, pilyse, suzino keletg
Tévynés istorijai svarbiy jvykiy ir Zymiy veikéjy.
Vaikai atpaZjsta liaudies dainas ar kitg tautosakos
pavelda (mijsles, greitakalbes, liaudies Zaidimus,
patarles ir kt.), Zzmoniy sukurtg praeityje.

Dalyvaudami

Ugdytiniai  tyrin¢ja, naudodami jvairius
Saltinius, tokius kaip pasakojimus apie praeitj ir
biisimg ateitj, daiktus. Mokytojo padedami vaikai
aiSkinasi, tyrinéja, diskutuoja, kas mums gali ka
nors papasakoti apie praeitj, dabartj, ateitj, ir
atranda keleta informacijos - $altiniy. Atranda ir
tyrinéja juos dominancias istorines vietas, jskaitant
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jvairius paminklus, gamtines erdves, vie$gsias
skulptiiras ir Zaidimy aiksteles.

Ugdymo srities ,,AS kalby pasaulyje“ paskirtis yra plétoti kalby supratima, kalbine raika,
skaitmeninj sumanuma, mening raiska, aplinkos paZinima. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis
tyrin¢jimo, problemy sprendimo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis, emocijy suvokimo ir raiskos,

Zaidimo gebéjimus.

Ugdymo jgadis ,,Zodinés ir nezodinés kalbos supratima*

Vaikai kalbos suvokimo

ugdosi

kitais vaikais. Jie atkreipia démesj j
kalbéjima, plecia pasyvy ir aktyvy Zodynag,
girdédami suaugusiojo kalba, pasiZyminéia
aukStesniu balso tonu, ryskia emocinga
intonacija. Vaikai ugdosi foneming klausg ir
fonologinj suvokima, mokosi sutelkti démesj
ir  klausytis,  Zaisdami  suaugusiojo
inicijuojamus garsy Zaidimus, klausydamiesi
jvairiy aplinkos garsy, ritmy, eiléras¢iy,
daineliy gimtgja ir Kkitomis kalbomis,
atlikdami jdomias, aktualias, bet neilgai
trunkancias  veiklas. Vaikai  klausosi
mokytojo ir kity vaiky, budami grupéje ir

biidami  vieni, tylioje aplinkoje ir
triukSmingame fone, jvairiose
komunikacinése situacijose. Jie mokosi

iSklausyti, kalbéti paeiliui, dalyvauti dialoge
ar poliloge, mokytojui sukuriant klausymosi
aplinky jvairove (ryto rate, dviese su
mokytoju, bendraudami su kitais vaikais).
Vaikai, girdédami jy veiksmus, poreikius ir
interesus jvardijan¢ig ir komentuojancia
mokytojo  kalbg, tampa  aktyviais
klausytojais, ' pleCia pasyvyjj ir aktyvyjj
zodyna.

Ugdytiniai stebi aplinkiniy veido mimika,
gestus, kiino kalba, ir pamaZu jgyja vis
giléjantj neZodinés kalbos suvokimg. Vaikai
aktyviai ple¢ia Zodinés kalbos suvokimo ir
vartojimo gebéjimus, padedami
kalbinan¢iojo veido iSraiskos ir gesty.
Vaikai plétoja neZodinés kalbos suvokima ir
aktyviai jsitraukia j mokytojo sidGlomas

Vaikai, aktyviai jsitraukdami j bendravimo su
mokytoju ir kitais vaikais veiklas, kalbos garsy
Zaidimus, eiléras¢iy, dainy, pasakojimy, pasaky
klausymasi, plétoja kalbos supratima, ,,atranda*
Zodziy prasmes, ugdosi trumpalaike ir ilgalaike
atmintj, kalbing vaizduote, skatinanéia mintis
iSreik8ti  Zodziais.

Vaikai  klausosi  gyvai
pasakojamy ir jraSyty (televizijos, radijo,
kompaktinése plokStelése, internete) jvairaus

stiliaus ir turinio teksty (groZiniy, publicistiniy,
enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka,
ivykius, reiskinius, taip pat savo ir kity vaiky kalbos
irady. Zaisdami, dalyvaudami problemy sprendime,
jtraukianciose vidaus ir lauko veiklose, keliy vaiky
grupeliy ir didesniy grupiy veiklose, mokosi
nepertraukiamai klausytis draugy ir suaugusiyjy
kalbos, reaguoti i kalbanfiyjy intencijas, suprasti
kita kalba kalban¢iy vaiky norus, pasiiilymus.
Vaikai kalbos supratimg plétoja

[Py

gaudami |

uosle, ragaudami.

Vaikai atpazjsta gestus, mimikas ir j jas reaguoja
zodine arba neZodine raiSka, demonstruodami
augantj kritinj mastyma apie tai, kg mato ir girdi.
Mokytojo inicijuojami, jsitraukia j alternatyvigja
komunikacija (pavyzdziui, veiklas, kuriose
naudojami bendravimo paveiksléliai), kiirybiskai
naudojasi gestais reik§dami emocijas ir poreikius,
bendradarbiaudami. Nezodinés kalbos suvokimas
yra palaikomas ir skatinamas mokytojui
pasitelkiant papildomas priemones, pavyzdZiui,
emocijy korteles, sutartinius Zenklus.
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veiklas, jei mokytojo kalbg lydi kiino kalba
(zvilgsnis, Sypsena, gestai, palietimas,
apkabinimas). Stebédami mokytojo reakcijas
— veido motorika, ktino judesius, balso tona,
intonacija, vaikai pradeda naudoti Sias
nezodinés kalbos priemones komunikuodami
su kitais suaugusiaisiais ir bendraamziais.
Pasitelkdami jvairius Zenklus ir gestus,
vaikai simboline forma iSreiskia mintj,

parodo mastymo biida  mokytojo
inicijuojamose mastyti skatinanciose
veiklose.

Ugdymo jgidis ,,Kalbiné raiska*

Mimika ir pantomimika dalyvauja
paprastuose Zodiniuose zaidimuose. Aktyviai
bendrauja verksmu, gestais, mimika,
iSreik§dami savo emocijas ir socialinio
kontakto poreikj, seka akimis asmenj, kuriam
adresuota jy kalba. Kalba sau ir su savimi,

neadresuodami kalbos kitam.

Vaikai | pokalbius su kitais mokosi
isitraukti, kalbinami
atsakydami j klausimus.

suaugusiojo,

Vaikai kalbinés raiSkos blidus tyrinéja keisdami
balso stipruma, kalbéjimo tempa, intonacijg,
eksperimentuodami garsais ir Zodziais, kurdami
naujadarus, zaisdami kalba ir kurdami savo kalbas.
Ugdytiniai vartoja  paprastos  konstrukcijos
gramatiSkai taisyklingus sakinius, taisyklingai taria
dauguma gimtosios kalbos garsy, atpaZjsta garsus
zodyje, skiria gimtosios kalbos ZodZius nuo i8girsty
kitos kalbos Zodziy. Vaikai kalba apie tai, kg jaudia,
mato, girdi, nuolat plefia Zodyna, susijusj su
kasdieniu gyvenimu, artimiausia aplinka, gamta,
technika, objekty savybémis, biisenomis. Vaikai
pradeda vartoti vis sudétingesnés sandaros ZodZius
ir retesnes gramatines strukturas dalyvaudami
ilgesniuose, jvairesnés tematikos mokytojo ir
bendraamziy inicijuojamuose pokalbiuose.
Rezislriniai, siuZetiniai vaidmeny, Zodiniai,
kolektyviniai ir kiti Zaidimai kuria vaikui naujas
patirtis ir kalbines situacijas, kuriose iki §iol jis néra
dalyvaves, suteikia galimybe plésti Zodyna,
perZengiant] artimiausios aplinkos temas. Vaiky
kalbéjima skatina jtraukiancios, jdomios vaizduote
stimulivojan¢ios mokytojo arba bendraamziy
inicijuojamos veiklos. Vaiky kalba turtéja, jy
kalbiné raiska sudétingéja, jiems klausantis
skaitomu, pasakojamy, vaidinamy teksty ir siuZety,
jgarsinty filmuky ar pasaky, patiems juos
atpasakojant, perkuriant, pratesiant, suvaidinant,
iliustruojant, deklamuojant, kalbantis su mokytoju
apie teksto turinj ir prasmes, siejant teksta su
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vizualia medZiaga. Vaikai aktyviau kalba, ie$ko
biidy, kaip aiSkiau iSreik$ti mintj, kai mokytojas
démesingai bendrauja, parodo, kad vaikus suprato,
papildo ir pratesia vaiky mintis. Vaikai vartoja
jvairias  kalbos dalis, kalba taisyklingais
vientisiniais ir sudétiniais sakiniais, formuluoja
klausiamuosius  sakinius (,,Kada...“, ,Kur..%,
»Kaip...“), kuria naujus Zodzius pagal jsisavintas
zodZiy darybos taisykles.

Vaikai jsitraukia ] jvairias mokytojo sililomas
veiklas, susijusias su galimybe piesti ir rasyti,
pavyzdziui: ,ra$o“ zinut¢ ar laiskg pieSiniu,
kopijuoja matomus simbolius, raides, ZodZius,
kuria savo Zenklus ir simbolius, puo$ia ir
apipavidalina uzrasytas raides ar Zenklus siedami
juos su realiais objektais. Mokydamiesi raSinéti,
vaikai veikia kiirybiskai, pavyzdziui: i§ akmenéliy,
giliy, kaStony délioja simbolius ir raides, pagaliuku
raSo ant smélio, kreidelémis — ant asfalto, rengia
simboliy, pieSiniy, Zenkly ,laiskus“ gamtos
gyvunams, kuria knygeles, kiino kalba vaizduoja
raides, ZodZius, kuria istorijas apie raides ar garsus,
stato ir konstruoja simbolius, raides. Vaikai
jsitraukia j mokytojo inicijuojamas veiklas,
zaidimus, kuriy metu pieSiniais, rasinéjimais,
raidémis pavaizduoja savo patirtj, iSgyvenimus,
norus, raSo Zinutes, laiSkelius tévams, vaikams,
mokytojams. Suaugusiojo pamokyti, pieSiniuose,
po darbeliais raSo atskiras raides, savo varda,
paprastus Zodelius.

Ugdymo jgudis ,,Kalby jvairovés suvokimas*

Domisi skirtinga kalbine rai$ka (bendrine
kalba, tarmémis), skirtingomis kalbomis ir

kultiromis. Varto knygeles, parasytas
jvairiomis kalbomis, klausosi garso jrasy
(daineliy, eilérastuky, pasakojimy)

jvairiomis kalbomis.

Vaikai Zodinés kalbos supratimg ugdosi kalby
jvairovés suvokima ir formuojasi kalbine tapatybe,
mokosi atpazinti skirtingas kalbas, suprasti kita
kalba kalbanfiyjy intencijas, Zaisdami vaidmeny,
naratyvinius, stalo ir ZodZiy zaidimus, jsitraukdami
i ktirybines ir kitokias aktyvias veiklas su kitomis
kalbomis kalban¢iais bendraamziais, bendraudami
su sveliais, jungdamiesi j tinklus su kity Salies
regiony ir kity Saliy vaikais, klausydamiesi
skaitomy istorijy, skaitydami knygutes dviem ar
keliomis kalbomis, Zitrédami filmukus. Siekdami
suprasti ir perduoti informacijg pasitelkia
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neverbaling kalbg, mimikas, gestus,
objektus.

aplinkos

Ugdymo jgudis ,,Kalbiné tapatybé“

Vaiky vaizdinés informacijos suvokimas
formuojasi nuo gimimo, vaikui stebint
atskirus  objektus, spalvotus  daiktus.
Suvokimg ugdosi, dalyvaudami suaugusiojo
silomose veiklose, kuriose naudojamos
skirtingy formy, spalvy, dydzio priemonés,
simboliniai Zenklai, vartomos beZodés
paveiksléliy knygelés ir knygos su atskirais
7odziais bei tekstais. Paskatinti mokytojo,
vaikai kreipia démesj | aplinkoje esancias
raides, zodzius, simbolius, stebi
raSanciuosius, domisi jvairiomis raSymo,
vaizdinés informacijos
priemonémis, galimybe palikti Zenklus
popieriuje, kitose  priemonése, varto
knygeles, rodo i paveikslélius, tyrinéja kitg
vaizding informacijg. Vaizdinés informacijos
suvokimg papildo kiti jutiminiai pojuciai,
ypaé — lytéjimas.

pateikimo

Vaikai, dalyvaudami bendrose ir individualiose
veiklose, rodo augantj doméjimasi Zenklais,
simboliais, véliau ir raSytiniais Zenklais,
suaugusiojo skaitomu tekstu. Vaikai jsitraukia j
veiklas, susijusias su simboline ir rasytine raiska,
kopijuoja Zenklus ar nesudétingus paveikslélius
pagal pavyzdj ar i§ atminties. Kartu su mokytoju
vartydami knygeles, Zaisdami korteliy Zaidimus,
plecia vaizdinés informacijos ir rasytiniy simboliy
suvokimg. Vaikai formuojasi kritinio mastymo
pradmenis, pradeda suprasti perkeltines prasmes,
stebédami ir tyrinédami artimiausioje aplinkoje
pateikiamg jiems aktualig rasytine ir vizualing
informacija, pavyzdziui, kalbédami apie skaitomo
teksto prasmes, spaudiniy iliustracijas, nuotraukas,
lauko erdvése pastebimus Zenklus, uZraSus,
skelbimus. Paskatinti mokytojo, vaikai domisi ir
supranta knygos ar kito informacijos $altinio daliy
pavadinimus, jy funkcijas (virSelis, titulinis lapas,
autorius, pavadinimas ir kt.), suvokia skirtingy
Zanry leidiniy skirtumus (laikrastis, kalendorius,
knyga, Zurnalas). Vaikai imituoja skaitymg, domisi
abécélés raidémis, pastebi Zodzius, prasidedancius
ta pacia raide, supranta, kad garsas siejamas su
raide, ir kad raidés turi savo pavadinimg bei
specifine grafing raiska.

Ugdymo(si) srities ,, Tyrinéju ir paZjstu aplinka* paskirtis yra plétoti daiktinés ir gamtinés
aplinkos paZinimg, matematinj mastyma, skaitmeninj sumanumg, kalby supratima, tyrinéjima,
problemy sprendima, mokéjima mokytis. Ugdymo(si) veiklos skatina Zaidimo, kurybiskumo,

emocijy suvokimo ir raiskos gebéjimus.

Ugdymo jgidis ,,Mane supantys daiktai*

Vaikai daikty pasaulj paZjsta ir atpazjsta
visais jutimais, padedanciais suvokti daikty
spalva, forma, garsg, kvapg, skonj, tekstiirg.
Vaikai grupéje esancius jvairius daiktus
tyrinéja juos imdami, liesdami, mesdami,
kiSdami j burng, kramtydami, domisi
judandiais, garsus skleidzianciais, ryskiy

Vaikai pasirinktus daiktus laisvai rtsiuoja,
skirsto j kategorijas: pagal dydj, forma, spalva,
tekstiirg, pradeda riSiuoti pagal du poZymius.
Daiktus ir jy savybes vaikai mokosi suprasti ir
pavadinti, kai jy tyringjimus lydi mokytojo
komentarai, klausimai, grjztamasis  rySys.
Ugdytiniai bando suprasti, kaip daiktai veikia, kaip
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spalvy daiktais. Ugdytiniai daiktus rasiuoja
pagal forma, spalva, dydj, naudodami
ru§iavimo Zaislus ir sensorines priemones,
délioja nesudétingas déliones.

Ugdytiniai zZaisdami ir tyrinédami paZjsta
artimiausioje aplinkoje esancius daiktus,
patiria, kad daiktai (Zaislai, baldai, knygos,
kamuoliai ir kt.) turi poZymius (forma, dydis,
spalva ir tekstiira), kad medziagos, i§ kuriy
pagaminti daiktai, yra skirtingos (minks$tos —
kietos, skaidrios — neskaidrios, lengvos —
sunkios).

tarpusavyje susij¢. Vaikai daiktus  paZjsta juos

stebédami, sugretindami, palygindami,
grupuodami, rikivodami nuo maziausio iki
didziausio, komponuodami, konstruodami.

Mokytojo padedami, ieSko panasumy ir skirtumy,
sprendZia iSkilusias problemas. Veikdami su
daiktais, vaikai mokosi sutelkti démesj, mastyti,
prisiminti, tausoti daiktus, ugdosi kantrybe,
savikontrolg. Nuolatiné veikla su daiktais lavina
vaiky gebejima koncentruoti zvilgsnj, ranky ir akiy
koordinacija.

Vaikai tyringja, kuo tos palios riusies daiktai
skiriasi vieni nuo kity (pavyzdziui, kamuoliai
skiriasi dydziu, svoriu, spalva) ir nuo kitos risies
daikty (pavyzdZiui, kamuoliai forma skiriasi nuo
knygu). Apzitrinédami i§ visy pusiy, virSaus,
apacios, liesdami, uosdami, vaikai atpaZjsta daiktus
pagal poZymius: spalva, tekstiirg (lygus, Siurkstus,
Svelnus), forma (apvalus, kampuotas, pailgas),
kvapa, iesko daikto pagal Zodinj apibudinima.
Mokytojui padedant, gretina realius daiktus ir jy
atvaizdus i§ skirtingos perspektyvos (i§ Sono,
virSaus, apalios, SeSé¢lio), pradeda suprasti jy
vaizdavima plok$tumoje (pavyzdZiui, planas).
Daikty dydj vaikai tyrin¢ja, bandydami apimti
delnais, apglébti, gretindami su savo Ggiu.

Ugdymo jgidis ,,Gyvybé«

Vaikai stebi, renka, tyringja, grupuoja,
atpazjsta ir pavadina augaly dalis (lapai,
ziedai, vaisiai, séklos ir pan.), pajunta
tekstiiry skirtumus, vaisiuose suranda séklas.
Vaikai dalinasi mintimis, kam reikalingi
medZiai (teikia pavésj, jame prieglobstj randa
gyvinai), mokytojo padedami, iSsiaikina,
kad medziai gamina deguonj, kuris butinas
Zmoniy ir gyviny kvépavimui, ir supranta,
kad medzius reikia saugoti ir sodinti. Darze,
Siltnamyje, ant palangés vaikai sodina,
priziliri augalus, stebi, matuoja, fiksuoja,
kaip jie auga. Prizitirédami augalus vaikai
mokosi riipintis gamta ir aplinka, prisiimti
atsakomybe, pasitikéti savo jégomis.

Vaikai dalinasi savo patyrimu ir i§gyvenimais
apie naminiy gyviiny, taip pat turimy namuose
augintiniy auginima. Stebi gyviinus savo aplinkoje,
kai kurivos misy ir svetimy krasty gyviinus
atpaZjsta paveiksléliy knygose, animaciniuose

filmuose. Gyvinus vaikai atpazjsta i§ jy kino

formos, iSskirtiniy poZymiy, gyvenamuyjy viety,
meégdZioja gyviny balsus, biidingus judesius.
Vaikai diskutuoja apie gyviiny naudg, aiskinasi, ko
reikia, kad gyviinai gyventy, gerai jaustysi. Jie stebi
kieme sutiktus gyviinus (sraiges, vabzdZius, vorus,
varles, paukscius). Vaikai svarsto ir aiSkina, kaip
gyviinai prisitaike prie aplinkos (i§vaizda, elgesys),
kokie Zmogaus ir gyviny santykiai (teikia
dziaugsma, ramina, skatina norg rapintis, teikia
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naudg), per riipinimasi gyvinais ugdosi pagarbg
gyvajai gamtai.

Zaisdami vaikai atranda fizikinius reiskinius:
jégas (tamprumo — guma, spyruoklé, trinties — vieni
batai slysta, kiti — ne), energija (elektros energija,
Silumos energija), paprastuosius mechanizmus
(dvivietes siipuoklés, nuozulnioji plokstuma),
magnetizma. Zaisdami su tikslingai parinktais
Zaislais, daiktais ar priemonémis (spaudomas
sensorinis kamuoliukas, guma ir pan.), vaikai
tyringja tamprumo reiskinj — daiktus spaudZia,
tempia, stebédami, kaip keiiasi, deformuojasi jy
forma, taciau atleidus jie vél grjZta j prading padétj.
Trint; vaikai patiria, kai paleidZia maSinyte
nuozulnigja plokStuma, ir stebi, kiek toli ji
nuvaziuoja skirtinga ,kelio danga®“ (lygiomis
grindimis, kilimu). Energija tyringja,
eksperimentuodami su Zaisly judéjimu: naudoja
zaislus, varomus elektros (baterijos) energija, patys
pastumia ar traukia Zaislg, suprasdami, kad jj
i§judino Zmogus energija. Vaikai eksperimentuoja,
kokius daiktus magnetas traukia (turin¢ius
geleZies), atkreipia démesj, kad magnetas turi du
polius, pastebi, kad kartais poliai ne traukia vienas
kita, o stumia.

Ugdymo jgudis ,,Skai¢iavimas ir modeliavimas*

Vaikai stebi ir yra jtraukiami | situacijas,
kuriose minimi skaiciai, yra skaifiuojama
(pavyzdziui, eiléras¢iai, dainelés, judrieji
Zaidimai, i§vykos, stalo Zaidimai). Padedami
mokytojo, vaikai atranda, kad ,vienetg“
galima susieti su vienu daiktu, kad
skai¢iuojant naudojama ta pati Zodziy seka, o
paskutinis skai¢iy sekos skaicius reiskia
suskaiciuota objekty kiekj. Vaikai natiraliai
jgunda jvertinti daikty rinkinio kiekj iki 5-iy,
neskai¢iuodami daikty (,,matomi skai¢iai).

4-5 mety vaikai jsitraukia j skai¢iavimo veiklas,
kuriose skai¢iuojama pridedant po vieng pasitelkus
daiktus, piesinius, ranky pirStus. Naudodami fizines
ir skaitmenines priemones, laiku gaudami
mokytojo griztamajj ry$j, jo palaikomi, vaikai
mokosi atpaZinti ir paaiskinti kiekybine informacijg
perteikian€ius vaizdus (pavyzdZiui, skaitmenis,
pieSinius, schemas). Skai¢iavimo uZduotis
(pavyzdziui: ,.Zydéjo dvi gélytés, prazydo dar
viena. Kiek Zzydi dabar?“) vaikai atliecka jas
suvaidindami, nupieSdami, parodydami gestais,
manipulivodami daiktais. Vaikai jsitraukia |
mokytojo  inicijuotus  Zaidimus,  kuriuose
skaiCiuojama | priekj ir atgal (12-os ribose),
pradedama skaiciuoti nuo bet kurio skai¢iaus (10-
ies ribose). Naudodamiesi objektais, pie$iniais,
kurdami istorijas, vaikai pradeda suprasti, ka
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reiSkia skaiéius sudéti ir atimti. I§ pradZiy mokosi
sujungti ir i$skaidyti kiekj 5-iy objekty grupéje,
veliau 10-ies ir 12-os ribose. Dalyvaudami
zaismingose neformaliose, kiirybinése veiklose,
vaikai mokosi objekty kiekj grupéje (-ése)
apibudinti kaip pakankamg / per didelj / per maza
tikslui pasiekti ar uZduodiai atlikti (pavyzdziui,
dalintis sausainiais, sudaryti komandas). Savo
aplinkoje  vaikai neformaliai jsitraukia j
skai¢iavimo uzdaviniy sprendimg (pavyzdziui, kiek
yra i§ viso, kiek triikksta). Veikdami mokytojo
tikslingai sukurtuose kontekstuose, vaikai mokosi
samprotauti, kirybiskai taiko jgyta skai¢iavimo
patirtj spresdami problemas, pradeda vartoti
Zodzius, kuriais nusakomi matematiniai procesai
(pavyzdZiui: ,Manau, kad...“, Tai tiesa (netiesa),
nes...“, ,,Tai man primena...“, Galé¢iau padaryti dar
ir taip...” ir pan.).

Ugdymo jgiidis ,Matematiniai erdvés tyrinéjimai*

Samprata apie jvykiy prigimtj, objekty
poZymius ir jy reiSkimgsi aplinkoje vaikai
igyja palaipsniui. Vaikai iki 3 mety pradeda
nuspéjamai reaguoti i jprastus jvykius, kuriy
baigtj galima i§ anksto numatyti (pavyzdziui,
jjungus jungiklj, Zaislas pradeda judéti).
Suvokimg, kad jvykis pastovus, vaikai
ugdosi zaisdami su medZiagomis ar
objektais, kurie susije su priezastimi ir
pasekmeémis (veiksmai, kurie jvyks).

Antraisiais gyvenimo metais vaikas
natiiraliai jsitraukia j Zaismingg veiklg su
daiktais, j kuriuos galima kg nors jpilti, jdeéti.
Kalbinami suaugusiyjy, supranta, kg reiskia
»pilnas® ir ,tuséias®.

Treciaisiais gyvenimo metais vaikai
noriai jsitraukia j jvairias eksperimentines ir
kasdienéje veikloje pasitaikanéias ilgio
(plo¢io, aukscio), masés, tlrio palyginimo
veiklas. Jie dZiaugiasi drauge su mokytoju ir
kitais vaikais atrasdami vis daugiau bidy

4-5 mety vaikai supranta, kad tam tikros riiSies
informacija gaunama surinkus duomenis, vykdant
stebéjima ar apklausa. Drauge su suaugusiuoju
vaikai mokosi apie artimiausig aplinkg kelti
klausimus, i kuriuos atsakoma ,taip“ arba ,,ne*,
dalyvauja apklausoje, kai atsakymy skaiCius
nevirSija 12-os. Vaikai jsitraukia j diskusijas su
mokytoju ir kitais vaikais, kaip gali biiti fiksuojami,
koduojami duomenys, dalinasi idéjomis, kaip biity
galima juos grafikai pavaizduoti. Stebédami
mokytoja, jo kalbinami, mokosi pieSinyje,
diagramoje ar schemoje pavaizduotus duomenis
suprasti, apibiidinti ir interpretuoti. Drauge su
mokytoju vaikai svarsto, diskutuoja, kas biity, jeigu
apklausoje dalyvauty kiti vaikai, jei duomenys apie
stebima jvykj bty fiksuojami kitu laiku. Kartojant
eksperimentus ir apklausas, vaikai pradeda suprasti,
kad 3alia jprasty, i§ anksto nuspéjamy jvykiy esama
ir atsitiktiniy. Jie jsitraukia j Zaidimus, kuriy
baigties i§ anksto nuspéti nejmanoma. Tinka
Zaidimai su suktuku, metamu kauliuku, loterijos
bilietais, kuriuos ZzaidZiant nebitinai laimima.
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daikty atitinkamiems dydZiams palyginti.
Vaikai daikty ilgj (plotj, aukstj) palygina
netiesiogiai, daiktus sugretindami. Daikty
mases palygina daiktus kilnodami. Vaikai
spéja, kuriame inde telpa daugiau vandens, o
spéjimg patikrina vandenj perpildami i$
vieno indo j kita. Savo pastebéjimus jie
iSreiskia  parodydami  daiktus, kurie
apibiidinami  Siomis  su
matavimu susijusiomis sgvokomis: ,,ilgas*
arba ,.trumpas®, ,,aukstas“ arba ,,zemas®.

suaugusiojo

Eksperimentai su

figliromis:

geometrinémis

Vaikai iki natiiraliai jsitraukia j aplinkoje
esanCiy daikty ir objekty tyrinéjima.
Kalbinami suaugusiojo, ima reaguoti j tokig
daikty savybe kaip forma, spalva vis geriau
suprasdami, kai apie daikta sakoma: ,,toks
pat®, ,panasSus®, ,skiriasi“, ,kitoks*. Vaikai
atranda, kad figiiromis ir objektais erdvéje
galima manipuliuoti: apversti, pasukti,
pastumti. Vaikai  jau€ia  raminantj
suaugusiojo palaikymg, kai jy veiksmus
palydi  suaugusiojo  Zodis, veiksmo
kartojimas. Kalbinami vaikai i$moksta
pavadinti vis daugiau linijy, dvimaciy
(plokStumos) ir trimaciy (erdvés) figtry,
dZiaugiasi jas atpazindami paveikslélyje,
aplinkoje surasdami jy analogy.

Zaisdami ir stebédami vaikai pradeda suprasti, jog
ir atsitiktinio jvykio rezultatas gali biiti numatomas,
ir atranda du btdus tai padaryti: eksperimentuoti
praktiSkai arba bandyti mastyti logiskai.
Diskutuojant apie kasdieniy jvykiy tikétinuma
vaiky kalboje atsiranda vis daugiau tokiy ZodZziy,
kaip antai: ,,gali jvykti — gali nejvykti*, ,kazin ar
jvyks®, ,didelé¢ tikimybé — maza tikimybeé, kad
ivyks®.

Ugdytiniai noriai jsitraukia ] suaugusiyjy
inicijuotas veiklas, skatinanfias tyrinéti, Kkaip
galima palyginti daikty ilgj (plotj, aukstj) arba tarj,
kai daikty sugretinti nejmanoma. DZiaugiasi atradg
naujus dydziy palyginimo bidus: naudoti
smulkesnius daiktus kaip matavimo priemone
didesniems daikty dydZiams jvertinti; naudoti tre¢ig
daikta kaip tarpininkg dydZiams palyginti. Vaikai
jtraukiami | probleminiy situacijy, kuriose reikia
jvertinti atstumg tarp saves ir kity, tarp dviejy
artimos aplinkos objekty, nagrinéjima, sugalvoti ir
paaiSkinti, kaip jvairiose situacijose galima
palyginti dviejy trijy paZjstamy objekty atitinkama
dyd;. Vaikai diskutuoja, dalinasi savo pastebéjimais
ir kartu spar¢iai ple€ia su ilgio, masés, tiirio (talpos)
matavimu susijusj Zzodyng (ilgesnis — trumpesnis,
aukStesnis — Zemesnis, storesnis — plonesnis,
toliausiai — ariausiai, lengvesnis — sunkesnis,
talpesnis — maziau talpus).

4-5 mety vaikai, tyrinédami aplinkg, drauge su
mokytoju ir kitais vaikais atranda, kiek daug
erdvinés informacijos yra aplink: panasumo,

elementy iSdéstymo, atsikartojimo, formos
bendrumo. Stebédami, pazindami, spontani$kai ar
tikslingai tyrinédami realioje ar virtualioje
aplinkoje pateiktus, atrastus ar pastebétus

matematinius objektus, atpazjsta dvimates figtras
(skritulj, kvadrata, sta¢iakampj, trikampj), trimates
figiras (kuba, rutulj), mokosi apibudinti ir palyginti
ju pagrindinius elementus, grupuoti (pagal vieng
poZymyj), komponuoti, konstruoti skirtingy dydziy
figliry (objekty) sekas. Vaikai eksperimentuoja su
veidrodiniais  pavir$iais, taSkiniais  $viesos
Saltiniais, stebi ir tyrinéja dvimaliy ir trimaciy
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geometriniy objekty atvaizdus.
Eksperimentuodami su figiromis (jas jungdami,
skaidydami, déliodami, vartydami, ap$viesdami),
vaikai atranda, kad sudétingesni objektai gali buti
gaunami ir vaizduojami kaip paprastesniy, gerai
pazjstamy objekty junginys. Vaikai savo
pastebe¢jimus iSreiSkia pieSiniuose, lipdiniuose. Jy
pieSiniuose atsiranda vis daugiau detaliy, vis
daugiau démesio kreipiama j jy i8sidéstyma ir dyd;.

Ugdymo jgadis ,,Skaitmeniniy technologijy pasaulis*

Vaikai Zzaisdami, tyrinédami aplinka,
domisi grupéje esanliais jvairiais jy amziy
atitinkanciais iSmaniaisiais daiktais be
ekrany (zaislais, robotukais ir kt.).
Ugdytiniai, mokytojy padedami, iki 0,5
valandos per dieng ribojant laika,
praleidZiama prie ekrany, naudojasi jy amziy
atitinkanCiomis prasmingomis, ugdyma(si)

papildan¢iomis skaitmeninémis
technologijomis ir skaitmeniniu turiniu
(vaizdo jraSais, zaidimais, garsinémis

knygelémis, ugdomosiomis programélémis
ir kt.) Zaisdami ir pazindami aplinka.

Vaikai tyrinéja gamtos ir Zmogaus sukurtus
daiktus, varto enciklopedijas, klausosi informaciniy
tekstuky, stebi tikslingai parinktus vaizdo jraSus,
aiSkindamiesi gamtos objekty (jie auga, daugelis
juda, jiems reikia maisto ir pan.) ir Zzmogaus sukurty
daikty skirtumus, domisi, kaip yra kuriami daiktai,
kiek reikia pastangy ir iSmanymo juos kuriant, ir
pradeda suvokti, kad zmogaus sukurty daikty kaitg
lemia mokslo ir technologijy pazanga. Drauge su
mokytoju vaikai aiSkinasi, kaip daiktai Kkeitési,
kokie jie buvo seniau, kokie dabar, kaip tobuléjo,
kaip Zmogus juos pritaiké savo poreikiams.

Vaikai susipaZjsta ir mokosi naudotis daiktais,
prietaisais  (lupos, magnetai, mikroskopas,
svarstyklés), padedanciais tyrinéti ir paZinti aplinka
(gamtos radinius, Zmogaus sukurtus daiktus).
Zaisdami, tyrinédami aplinka, vaikai naudojasi
iSmaniaisiais  daiktais  (Zaislais, robotukais,
telefonais ir kt.), aiSkinasi jy veikimo bida, juos
i8bando. Vaikai iesko atsakymy j patiems kylan&ius
ir mokytojo nuolat keliamus klausimus.

Mokytoju padedami, iki 0,5 valandos per dieng
ribojant laika, praleidZiama prie ekrany, naudojasi
ju amZiy atitinkan¢iomis  prasmingomis,
ugdyma(si)  papildan¢iomis  skaitmeninémis
technologijomis ir skaitmeniniu turiniu (vaizdo
jraSais, zaidimais, garsinémis knygelémis,
ugdomosiomis programélémis ir kt.) Zaisdami ir
paZindami aplinka.

Ugdytiniai i§bando nesudétingo skaitmeninio
turinio kiirimo galimybes (pieSimas,
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fotografavimas, garso ir vaizdo jraSas) vaikai
atranda jsitraukdami j jvairias mokytojo paskatintas
kurybines, tyrinéjimo ir judrias veiklas, vykstan¢ias
realios ir virtualios aplinkos kontekstuose.

Mokosi surasti informacija apie objektus ir
reiSkinius, kuriy nejmanoma tiesiogiai matyti,
paliesti, igirsti. Vaikai, mokytojy padedami, gauna
realiu laiku jungdamiesi prie nuotoliniy jrenginiy
(pavyzdZiui, prie pauks¢io lizdo esantios stebéjimo
kameros ar kt.) ir informaciniy svetainiy
(pavyzdZiui, susirasti gyvuny, augaly vaizdus ir
kt.).

Ugdytiniai su

priemoniy

susipazjsta skaitmeniniy
saugaus ir atsakingo naudojimo,
virtualaus bendravimo taisyklémis.

Ugdymoc(si) srities ,,Kuriu ir iSreiSkiu“ paskirtis yra plétoti estetinj suvokimg, menine raiska,
gebgjimg Zaisti, klirybiSkuma, tyrinéjima, emocijy suvokima ir rai§kg. Ugdymo(si) veiklos taip pat
skatina aplinkos paZinimg, kalby supratima, kalbine rai$ka, problemy sprendimg, santykius su

Ugdymo jgiidis ,,Zaidimo rai$ka*

Ugdytiniams Zaidimas — kaip savo kiino
galimybiy  tyrinéjimas.  Spontani8kai
judédami ir sgveikaudami su aplinka,
vaikai ima pazinti savo kiino galimybes.
Suaugusiesiems Zaidinant, instinktyvis ir
spontaniski vaiky judesiai darosi vis
tikslingesni ir pasikartojantys. Vaikai
watranda“ savo ir kity kino dalis jas
liesdami ir pajausdami prisilietimg.

Ivald¢ savo kiino judesius, vaikai vis
placiau juda erdvéje ir, Zaisdami su jvairiais
objektais bei daiktais, drgsiai tyrinéja juos
supancig aplinka.

Zaisdami su tikslingai atrinktais Zaislais (1élémis,
masinytémis, gyviinéliais, indeliais ir kt.), vaikai
iSmoksta pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo
7aidimams. Zaidimo patirties neturintis vaikas
pradeda Zaisti mokytojui su juo inicijuojant paprastg
pamazu perleidziant Zaidimo iniciatyva patiems
vaikams.

Pradédami Zaisti siuZetinius vaidmeny Zaidimus,
vaikai tarpusavyje sgveikauja nedaug, Zaidimo
siuZeta sudaro vienas ar du pasikartojantys jvykiai.
Vaikams ZaidZiant nuolat, jy gebéjimai tobuléja, jie
ima Zaisti didesnése grupelése, i¥moksta tikslingai
kurti Zaidimo erdves ir konstruoti sudétingesnius
zaidimo siuZetus, pasitelkdami vaizduote ir
jtraukdami fantastiniy elementy.

Igudusiy vaiky Zaidimai tampa testiniais, vaikai
prie§ Zaisdami aptaria Zzaidimo temg, planuoja
siuZeta, lanksCiai kaitalioja vaidmenis, patys
kontroliuoja vienas kito veiksmus ir geba spresti
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kylan¢ius nesutarimus. Mokytojo paskatinti, gerai
ZaidZiantys vaikai nesunkiai jungiasi j kolektyvinius
rezistrinius Zaidimus kurdami ilgalaikius Zaidimo
pasaulius megstamy knygy, pasaky ir kino filmy
pagrindu, lengvai jtraukia kitus grupés vaikus, mielai
kviedia ir suaugusiuosius.

Ugdytiniams Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy
tyrinéjimas, kiirimas ir laikymasis.

Ugdymo jgidis ,,Muzikos raiska*

Kiekvienas vaikas individualiai
iSgyvena parengiamojo muzikinio
mastymo etapus. Jis intuityviai domisi
aplinka, garsais, bando suprasti aplinkos
garsus. Ugdytinis sutelkia démesj j aplinka,
pradeda suvokti struktiirg, atkartoja
toninius ir ritminius darinius, pradeda
suprasti dainavimo ir kvépavimo svarba,
skandavima derina su judéjimu.

Tinkamai mokytojy sukurtoje
muzikinéje aplinkoje vaikai mégdZioja
suaugusiuosius, taip pat suaugusieji
meégdZioja vaikus: jy judesius, vokaling ir
artikuliacine raiska. Zaisdami muzikinius
zaidimus, vaikai geriau  susitelkia,
jsitraukia j muzika, i$laiko ir plétoja jgimta
doméjimasi  muzika,
ritminiais instrumentais.

melodiniais  ir

Ilgainiui  dainuojamasis  balsas
atsiranda i§ vaiky ¢iauskéjimo, cypavimo,
krykS§tavimo, gugavimo ir kity garsy.
Girdédami jvairias dermes ir intonacinius
bei ritminius darinius aplinkoje, vaikai
plecia savo muzikinj zodyna.

Muzikinéje aplinkoje vaikai mokosi vis tiksliau
suvokti, imituoti ir atskirti ritminius bei melodinius
darinius, jgydami muzikos kalbos pradmenis.
Patirdami ir jvardydami muzikos sagvokas (aukstai —
Zemai; garsiai — tyliai; ilgas — trumpas; tas pats —
skirtingas; linksmas — lilidnas), vaikai ruoS$iasi
suprasti, atlikti muzikg ir mégautis ja.

Vaiky supratimg apie juos supancig aplinkg plecia
dainos, skanduotés ir ritmiskai atliekami eilérasdiai.

Klausydamiesi dainavimo be teksto, vaikai labiau
susitelkia | muzika, ne | ZodZius. Vaikai ne vien
atkartoja suaugusiyjy sukurtas dainas, mokytojo
skatinami plétoja ir savos kirybos spontaniska
(vadinama ,,arioso*) dainavima.

Vaikai pleCia dainy ir skanduoliy repertuara,
mokosi atskirti, ar garsai, dariniai ir melodijos yra
panaSios, ar skirtingos, atpaZjsta anks&iau girdétas
melodijas, gali parodyti melodijos slinktj bei kontirg,
suvokia tonacijos centra. Judesiu vaikai rodo
muziking frazg, vis geriau imituoja paZjstamg
medZiaga, gerina kvépavimo jgudZius, pledia
vokalinj diapazong, spontani§kai dainuoja dainas,
kuriose juntamas metras, pasikartojantys ritmo
dariniai ir tonacija.

Muzikuodami kiino perkusija ir instrumentais,
vaikai lavina motorika ir raumeny kontrole, kai reikia
sugriebti, kratyti, musti, trinti ir t. t.

Vaikai groja nustatytu pulsu, instrumentais
pakartoja trumpus ritmo darinius.

Muzikuodami su kitais vaikais tinkamai elgiasi ir
klausosi, kaip jy indélis dera su kitais. [lgainiui vaiky
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improvizacijos jigauna strukthriniy ir stilistiniy
savybiy. Improvizacija virsta komponavimu, kada
sujungiami ir atsimenami jvairis muzikos elementai
(melodija, ritmas, harmonija, tembras, tempas ir
dinamika) ir atspindimos jvairios emocijos.

Ugdymo jgiidis »Sokio raitka“

Vaiko judéjimas prasideda anks¢iau, nei
susiformuoja pirmieji Zodziai ir jo kalba.
Vaikai iki trejy mety turi individualy vidinj
motorikos vystymosi tempa, ritma ir stiliy.

Vaikai juda natiiraliai, dZiaugsmingai, jy
judesys yra spontaniS$kas, neturintis
struktiros. Judesio kalba jie isreiSkia savo
mintis ir emocijas, paZjsta pasaulj per fizing
ir jutiming patirt;.

Palankioje erdvéje judédamas vaikas
pradeda jausti laikg — suvokia laiko trukme,
supranta judéjimo tempa, juda greitai arba
létai, jaulia ritma, instinktyviai Sokinéja
pagal tolygy ritma.

Vaikai judédami mégaujasi jvairiais judesiais,
padedami mokytojy, tyrin€ja tempa, ritmg, dinamikg
ir erdve, susipaZjsta su judéjimo jvairove, patiria
judesio elementus ir jy derinius, susieja spontaniskus
judesius su $okio elementais.

Atskiri judesiai, o véliau ir jy deriniai padeda
ugdytiniui  iSlaisvinti kino koordinacijg  ir
plastiSkuma, todél jis pradeda judéti erdvéje
isivaizduojama vingiuota linija, mokosi koordinuoti
savo kiing. Vaikai naudoja laisvus tekamuosius
judesius, kurie padeda kontroliuoti kiino energijg ir
jtampa. Augdami ir judédami vaikai mokosi valdyti
savo kiina: judéti ta pacia puse, islaikyti pusiausvyra,
demonstruoti lankstuma, reguliary ir gily kvépavima.

Vaikai atpaZjsta ir jvardija pagrindinius judéjimo
budus vietoje ir persikeliant erdvéje (pavyzdziui,
Suoliukai, pritiipimai, sukiniai, paprasti Zingsneliai).
Illgainiui vaikai spontaniskus judesius kei¢ia j
samoningai struktiruota judesiy sekg ir judesys
tampa Sokiu.

Sokdami vaikai tyrinéja, fantazuoja,
eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais,
fizinémis medZiagomis ir siuZetais, generuoja idéjas
tolesniam kiirybos etapui. Mokydamiesi Sokiy, vaikai
supranta jy kompozicija (Sokio zingsnius, sekas,
stiliy, judéjimo krypti, erdve), stebi kitus, derina
Sokio meng su kitais menais ir kalba, nusako okio
tempa, nuotaika.

Ugdymo jgadis ,,Dailés raiSka“

Vaikai stebi ir tyringja aplinkos objektus
ir reiSkinius, patraukiancius jy démesj savo
vizualinémis savybémis.

Vaiky vizualusis ir pirmyjy meniniy sgvoky
Zodynas gauséja, kai mokytojai tyrinéjimo metu
komentuoja vaizdus, jvardija spalvas, formas,
faktiiras, estetinius potyrius.
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Stebi ir reaguoja | mokytojo santykj su
aplinkos objektais (susiZavéjima,
grozgjimasi). Per ugdymo(si) aplinkos
stebéjimg ir tyrinéjimg (analizuojant,
lyginant, kategorizuojant) ima suprasti
aplinkos daikty ir objekty formas, spalvas,
dydZius, konturus, ant jy krintanc¢ig $viesg,
Sesélius ir kt.

Vaikai turtingus vizualinius vaizdinius
kaupia vidaus ir lauko aplinkoje, kurioje
yra jvairiy meno kiriniy, objekty, gamtinés
medziagos. Jais galima Zaisti, Keisti
vizualias savybes (apSvietima, spalva,
forma, tonus) ir kitaip tyrinéti.

Vaikai spontaniskai tyrinéja mokytojo
pasiiilytas vizualinés raiskos priemones: jas
lieCia, judina, brauko, spaudo, teplioja
dazais, pirStukais, pastebi pédsaka, spalvg,
linija, déme, pajaucia tekstiira, skirtingy
faktury medziagiskumo pavirsius.

Remdamiesi patyrimu vaikai pradeda
suprasti rankos judesiy ir pieSimo
priemonés paliekamo pédsako ry§j. Jie
tyrinéja savo keverzones ir terliones, bando
apie jas pasakoti.

Tobuléjant motorikai bei akies ir rankos
koordinacijai, vaikai ima vis labiau
kontroliuoti savo judesius, jy kryptis ir
vaizduoti jvairesnes linijas, formas.

Vaiky erdviné raiSka lavéja jiems
Zaidziant su erdvinei vizualinei raiskai
skirtomis priemonémis ir medZiagomis.

Vizualaus pasaulio savybiy tyrinéjimg skatina
kontrastingos aplinkos (urbanistinés, industrings,
gamtinés ir pan.), lankymasis meno galerijose,
parodose, muziejuose, kokybiskos animacijos, kino
Zilir¢jimas, patiriant jvairius vaizduojamojo meno
stilius, zanrus, formas.

Vaiky spontani$kai kuriamy vaizdy atradimas,
stebéjimas, tyrin€jimas perauga j tikslingg grafiniy ir
spalviniy vaizdy kiirimg — pie§imag.

Isitraukdami | mokytojo inicijuojamas kiirybines
veiklas, vaikai ibando ir tyringja jvairias grafinés ir
spalvinés rai§kos priemones ir medZiagas. Vizualiniy
raiSkos priemoniy ir jrankiy jvairove, jy tyrinéjimas
ir kirybinis veikimas skatina vaiky grafine ir
spalving raiSka. Vaiky grafinei ir spalvinei raiskai
néra budingas realistiSko atvaizdavimo siekis, nors
meniné rai$ka yra neatsiejama nuo pasaulio objekty
ir reiSkiniy paZinimo. Vaiky grafiné ir spalviné raiska
lavéja kuriant skirtingomis priemonémis ir jrankiais,
vaikams iSbandant jvairias grafikos technikas
(monotipija, lino raiZinys, grotaZas, koliaZas),
eksperimentuojant su misriomis technikomis.

Vaikai modeliuoja ir komponuoja dvimates ir
trimates  figliras  veikdami su  jvairiomis
medziagomis: lipdydami skirtingy formy objektus,
konstruodami erdvinius objektus i§ skirtingy
medziagy. Jgude vaikai bando atkartoti ar sukurti
sudétingesnius erdvinius objektus.

Ugdymo jgiidis ,, Teatro rai§ka“

Ikimokykliniame ugdyme sickiama
padéti vaikams tyrinéti ir paZinti teatriniy
raiSkos formy jvairove, patiems isbandyti
skirtingas teatrinés raiskos priemones.

Vaidybinés improvizacijos pasitelkiant
savo  kiino
spontaniska

judesius,
dainavimg

muzikavima,
bei  kuriant

Vaiky Zaidimai labai artimi kirybinei dramai,
juose daug vaidybos elementy. Atlikdami
simbolinius vaidmenis, vaikai naudoja i3raiskingus
kiino judesius, veido mimika, balso intonacijas, giliai
iSgyvena kuriamas situacijas ir kartu mokosi tiksliau,
aiSkiau, autentiSkai, kirybiskai

perteikti savo
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improvizacinius teatro vaidinimus sau ir | iSgyvenimus kitiems vaikams ir artimiems
draugams, plétoja vaiky kiirybiskumag ir | suaugusiesiems.
pagilina estetinj pasaulio paZinimg teatro

. Per improvizacinio pobiidZio vaidybg vaikai kartu
meno formomis.

su bendraamziais ir suaugusiaisiais tyringja temas,
kylan¢ias i§ jy patiréiy, vaizduotés, jkvéptas
skaitomy literatiros, muzikos, teatro ar dailés
ktiriniy. Vaiky literatiira, jvairios teatro meno (léliy,
Sokio, cirko ir kt.) formos yra jvairiapusikai
panaudojamos veikloje. Mokytojas palaiko ir
paskatina kirybiskg vaiko raiskg pastebédamas,
isitraukdamas ir pats jg modeliuodamas.

Drauge su suaugusiaisiais vaikai dalyvauja
improvizacinio pobudzio teatralizuotuose
renginiuose  (tradicinése  $ventése,  pasaky
vaidinimuose su l¢lémis, vyksta i spektaklius ir pan.).

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiky ugdymo(si) pasiekimai — tai ugdymosi procese jgyti vaiky gebéjimai, Zinios ir
supratimas, nuostatos, apie kuriuos sprendZiame i§ vaiky veiklos ir jos rezultaty.

Vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimas atliekamas pagal aStuoniolika vaiko ugdymo(si)
sri¢iy, vadovaujantis kiekvienos srities i§skirta vertybine nuostata ir esminiu gebéjimu, kuriuos vaikas
turéty jgyti iki 6-eriy mety, t. y. viso ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpio metu.

Vaiko paZangg rodo vaiky ugdymosi pasiekimy Zingsniai, aprasomi ,,Ikimokyklinio amZiaus
vaiky pasiekimy apraso* priede.

Vaiko pasiekimy Zingsniai skirti stebéti ir skatinti individualig vaiko paZanga:

1. vaiko pasiekimy Zingsniy apra$ymai, nusako esminius poZymius, i§ kuriy matoma, kiek
vaikas yra jau pasiekes ir kokig daro paZzanga;

2. pasiekimy Zingsniai nubréZia bendra judéjimo kryptj skirtingy poreikiy (gabiems,
turintiems negalig, dvikalbiams ir kt.) vaikams;

3. poZymiai, rodantys gebéjimy raida apragomi suliejant Zinojima ir supratimg, gebéjimus ir
nuostatas;

4. ,,Vaiko aplanke® pateikiami pavyzdziai, kaip vaiko gebéjimai atsiskleidZia jo veikloje.

Vaiko ugdymo(si) paZzangos vertinima atlieka tévai, grupés mokytojai, vaikai. Vertinime
dalyvauja ir kiti mokytojai bei specialistai: meninio ugdymo mokytojas logopedas, psichologas. Tévai
vertina vaiko ,,augima“ grupéje, mokytojai vertina kiekvieno vaiko pasiekimus, paZanga, vaikai
isivertina savo poky¢ius (kiek paaugau?, kg galiu?).

Vaiko pasiekimy vertinimo metodai: vaiko stebejimas natiiralioje kasdieninéje veikloje,
vaiko veiklos ir kirybinés raikos darbeliy analizé (meninés, Zodinés kirybos darbai, pratybos,
nuotraukos, vaiko veiklos steb¢jimo uZrasai), vaiko kalbos uZrasai, pokalbiai su vaiku ir vaiko tévais,
(kasdieniniai ir individuallis pokalbiai), pokalbiai su specialistais: meninio ugdymo mokytoju,
logopedu, psichologu, sveikatos prieZitiros specialistu.

Ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymo(si) pasiekimai kaupiami ,,Vaiko aplanke*.

,»Vaiko aplanka“ sudaro:
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1. ,,Individuali vaiko pasiekimo sri¢iy ir paZangos diagrama* du kartus per metus (mokslo
mety pradZioje ir pabaigoje);

2. tévy apklausos, vaiky vertinimas;

3. vaiko meninés raiSkos darbai (dailés darbeliai, Zodiné kiiryba, uZraytos vaiko mintys);

4. vaiko veiklos stebéjimo uzraSai (jvairios. uZduotélés, vaiko mintys, nuomoné). Vaikas

......

namy, rengiantis pasivaik$¢iojimui, nusirengiant griZus, rengiantis pogulio ar kt.), vaiko kalbos
supratimas, problemy sprendimas, vaikas ir grupés draugai, vaiko kontaktai grupéje, vaiko ir
suaugusiojo saveika, vaiko savivoka, vaiko klausimai ir kt.;

5. vaiko elgesio fakty analizé (atskiry situacijy pavyzdziai);

6. nuotraukos;

7. vaiko jsivertinimas (vaikas skatinamas jsivertinti, siekiant formuoti supratimg apie jo
paties ugdymasi).

Programoje uztikrinama derme su PrieSmokyklinio ugdymo programa:

1. vaiky ugdymo(si) derm¢ bei testinumg uztikrina Gimnazijos Programos ir
PrieSmokyklinio ugdymo programos svarbiausiy ugdymo(si) principy atitiktis ir ugdymo(si) proceso
kryptingumas — ugdymo(si) modeliavimas i§ vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos, i$skirtinis
démesys Zaidimo pedagogikai ir patirtiniam vaiky ugdymui(si);

2. ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) testinumg uZtikrina ikimokyklinio
ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu
plétojamy kompetencijy dermeé: suderintos jas sudaran¢iy pasiekimy grupés, pasiekimy turinys, ju
augimo nuoseklumas.

Ugdytiniai turi galimybe bendrauti su prieSmokyklinio ugdymo mokytoju:

1. prieSmokyklinio ugdymo mokytojas aplanko vaikus grupéje;

2. kartu dalyvauja bendrose §ventése, renginiuose, akcijose;

3. ugdytiniai aplanko prieSmokyklinio ugdymo draugus, dalyvauja bendrose veiklose.

Mokytojai, tyréjo vaidmenyje, veikia i§ anksto numatydami galimas klititis konkretiems
vaikams dalyvauti bendrai planuojamoje veikloje, klit¢iy prevencijai i§ anksto parinkdami vaiky
ugdymosi poreikius atitinkancias priemones ir biidus, kad pasalinty atskirties tikimybe.

Apie vaiky ugdymosi pasiekimus sprendZiama i§ vaiky kasdienés veiklos ir jos rezultaty.
Mokytojai nuolat dokumentuoja ugdymo procesa, renka reik§mingus vaiky ugdymosi proceso ir
pasiekimy jrodymus (steb¢jimo medZiagg, nuotraukas, vaizdo, garso jrasus ir kt.), analizuoja vaiky
ugdymosi pazangg. Mokytojas yra savo organizuojamo ugdymo proceso kokybés tyréjas, vertinantis
savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymosi paZangai. Ugdymo(si) procesas planuojamas
atsizvelgiant j vaiky ugdymosi pasiekimus ir vaiky paZangos analizés rezultatus.

Vaiky pasiekimy jrodymy kaupimas ir pasiekimy dokumentavimas bei stebésena padeda
siekti ugdymo ir ugdymosi kokybes:

1. geriau paZinti kiekvieng vaika ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyva, stebint, kg vaikas
jau geba, ko ir kaip mokosi, kokia jo paZanga atskirose pasiekimy srityse, atskleidZiant potencialias
jo galias ir $vietimo pagalbos poreikj;

2. kryptingai planuoti ir veiksmingai jgyvendinti lanksty bendra vaiky grupés ugdymo(si)
procesa, skatinantj kiekvieno vaiko ugdymosi paZanga;

3. nuosekliai vertinti mokytojo ir kity ugdytojy saveiky su vaikais, taikomy pedagoginiy
strategijy ir metody, sukurtos aplinkos, paramos ir pagalbos vaikams poveikj kiekvieno vaiko
paZangai;

4. kryptingai tobulinti jstaigos Programa, remiantis Gimnazijos vaiky paZangos stebésena;

5. derinti vaiko, tévy (glob¢jy), mokytojy, $vietimo pagalbos specialisty liikes¢ius dél vaiko
tolesnio ugdymo(si), siekiant visy ugdymo(si) proceso dalyviy kryptingo jsitraukimo j ugdymo(si)
procesa.



