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                                 VILKAVIŠKIO R GRAŢIŠKIŲ GIMNAZIJA  

ILGALAIKIS UGDOMOSIOS VEIKLOS 2023–2024 METŲ 

PLANAS  
 

2-3 M.VAIKŲ IKIMOKYKLINIO UGDYMO GRUPĖ ,,SKRUZDĖLIUKAI’’ 

 
Ilgalaikis planas sudaromas vadovaujantis Vilkaviškio rajono savivaldybės administracijos 

direktoriaus 2019-04-09 įsakymu ,,Dėl pritarimo Vilkaviškio r. Graţiškių gimnazijos ikimokyklinio 

ugdymo programai” Nr. B-ĮV-372, Direktoriaus 2019-04-08 d. įsakymu, Vilkaviškio r. Graţiškių 

gimnazijos ikimokyklinio ugdymo programa Nr. IPU-8. 

Grupę lanko 11 vaikų: 7 mergaitės ir 4 berniukai. Šiais  metais beveik visi  pirmą kartą  

pradėjo lankyti ikimokyklinio ugdymo grupę. 

Nemaţai yra ugdytinių, kuriems dar reikalinga suaugusiojo pagalba. Dauguma, kurie tik ką pradėjo 

lankyti ikimokyklinio ugdymo grupę- nenoriai bendrauja , nedrąsūs, ilgisi savo  tėvų. 3 vaikai 

darţelį lanko jau antrus metus. Viena jų- iš Ukrainos mergytė. Ji puikiai jaučiasi tarp lietuvių vaikų. 

Patiems maţiausiems reikia skirti didţiausią dėmesį  apsiprasti grupėje, supaţindinti su darţelio 

taisyklėmis ir veiklomis. Kai kuriems adaptacija vyksta gana sunkiai, pripratę prie namų aplinkos, 

tėvų. Ugdytiniai įtraukiami į bendrą veiklą: piešti, klausytis sekamų pasakų, ţaisti su 

ţaisliukais,vartyti knygutes. Didesni vaikai maţiesiems padeda susitvarkyti ţaislus, apsirengti, 

nusirengti. Veiklų metu daugumai dar  reikalinga suaugusiojo pagalba, jie neturi savarankiškumo.  

Vaikučiams   reikia laiko, kad jie priprastų prie visko naujo: grupės draugų, suaugusiųjų, darţelio 

aplinkos.  

  Į grupės ugdomojo turinio veiklą integruojamos programos: „Alkoholio, tabako ir kitų 

psichiką veikiančių medţiagų vartojimo prevencijos programa“, patvirtinta Lietuvos Respublikos 

švietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d. įsakymu Nr. ISAK-494; 

„Ţmogaus saugos bendroji programa“, patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 

2012 m. liepos 18 d. įsakymu Nr. V-1159 

Ugdyti vaikus, stiprinti socialinius ir komunikavimo įgūdţius.Plėtojam kompetencijas. Šiais 

mokslo metais didelį dėmesį skirsime tinkamų tarpusavio santykių suformavimui, sėkmingai vaikų 

adaptacijai ir individualiųgebėjimų atradimui. Dar labiau plėtoti paţintinius, 

socialinius,komunikavimo, sveikatos saugojimo ir tarpusavio bendravimo gebėjimus. 

 

UGDYMO TIKSLAS IR UŢDAVINIAI 

      Tikslas 

1. Atsiţvelgiant į vaiko prigimties galias, jo individualią patirtį, vadovaujantis raidos 

dėsningumais, padėti vaikui išsiugdyti savarankiškumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus 

bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kūrybiškumo, aplinkos ir savo šalies paţinimo, 

mokėjimo mokytis pradmenis 

      Uţdaviniai: 

1. Sudaryti sąlygas atsiskleisti vaikų individualiems poreikiams ir gebėjimams.  

2. Padėti vaikui paţinti ir suprasti jį supantį pasaulį, stebint, tyrinėjant, atrandant ir plėtojant 

savo gebėjimus. 

3. Uţtikrinti vaiko judėjimo poreikį ,saugumą, padėti adaptuotis naujoje aplinkoje, saugoti ir 

stiprinti vaiko fizinę ir psichinę sveikatą. 



4. Palaikyti ugdytinių norą bendrauti ir bendradarbiauti su kitais bendraamţiais vaikais bei 

suaugusiais ţmonėmis gimtąja kalba, ugdyti gebėjimą reikšti savo mintis, nuomonę. 

5. Ugdyti estetinę meninę raišką, skatinti kūrybiškas idėjas meno priemonių pagalba. 

6. Kurti estetišką, saugią,funkcionalią aplinką, skatinančią vaiką kurti, pasitikėti, išreikšti save 

bendraujant su įstaigos bendruomene. 

  

PLANUOJAMA VEIKLA 

  

Eil

Nr. 

Kūrybiniai projektai, orientacinės temos, 

šventės, pramogos, išvykos, ekskursijos, 

bendradarbiavimas su šeima, mokykla ir kitais 

socialiniais partneriais, kita vaikų grupei aktuali 

veikla 

 

Integracija 

 

Mėnuo 

1. Mes grupėje Ţmogaus sauga Rugsėjis 

2. Man darţelyje smagu  Rugsėjis 

3. Ragaujam, juokaujam ir augam sveiki  Rugsėjis 

4. Krinta lapai pamaţu, rudenėli, kaip graţu!  Rugsėjis 

5. Saugiai į darţelį, saugiai į namus  Rugsėjis 

6. Kiek randu miške gėrybių  Spalis 

7. Mano mylima gyvūnėlis  Spalis 

8. Mes jau daug ką mokam patys  Spalis 

9. Kur gyvena vitaminai?  Spalis 

10. Ţaidimų,linksmybių savaitė Etnokultūra Spalis-lapkritis 

11. Aš augu ir keičiuosi Ţmogaus sauga Lapkritis 

12. Graţaus elgesio abėcėlė Ţmogaus sauga 

Etnokultūra 

Lapkritis 

13. Jau paţįstu visus rūbelius Etnokultūra Lapkritis 

14. Daug judėsiu, daug sportuosiu  Lapkritis-gruodis 

15. Balta, balta kur dairais…  Gruodis 

16. Ţvėreliai ir paukšteliai ar jums nešalta?  Gruodis 

17. Labas, Kalėdų Seneli! Ţmogaus sauga 

Etnokultūra 

Gruodis 

18. Ţaidimų, linksmybių savaitė Etnokultūra Gruodis 

19. Individualūs ţaidimai  Sausis 

20. Kai uţaugsiu dirbsiu darbelį Ţmogaus sauga Sausis 

21. Prie arbatos puodelio  Sausis 

22. Ţiemos groţis, pramogos, linksmybės  Sausis  

23. Ar paţįstu tvartelio gyventojus?  Sausis- vasaris 

24. Man patinka pasakėlės  Vasaris 

25. Myliu savo Lietuvėlę! Etnokultūra Vasaris 

26. Ţaidimų linksmybių savaitė  Vasaris 

27. Matau, ţaidţiu, stebiu Etnokultūra Vasaris- kovas 

28. Aš skaičiuoju : 1,2,3… Etnokultūra Kovas 

29. Jau pavasaris, šaukia paukšteliai Ţmogaus sauga Kovas 

30. Mano knygelė- graţi, spalvinga Ţmogaus sauga 

Etnokultūra 

Kovas 

31. Rid rid margi margučiai Etnokultūra Kovas 

32. Ţaidimų linksmybių savaitė Etnokultūra  Balandis 

33. Jau saulelė vis aukščiau Etnokultūra Balandis 

34. Saulutė pakvietė ţiedelį Etnokultūra Balandis 



35. Sukruto, sujudo vabaliukai  Balandis 

36 Mamyte, aš tave myliu!  Balandis-geguţė 

37. Aš-maţasis kūrėjas Etnokultūra Geguţė 

38. Prisnigo sode daug ţiedų  Geguţė 

39. Lyja šiltas lietutis  Geguţė 

40. Mano mylimas tėvelis  Geguţė 

41. Kiek daug spalvų, bėgsiu vaivorykštės taku  Birţelis 

42. Kaip man gera gamtoje  Birţelis 

43. Saulutė, vanduo ir oras  Birţelis 

44. Smėlio pilių fantazijos  Birţelis 

 

ŠVENTĖS, PRAMOGOS, NETRADICINIAI RENGINIAI 

Ikimokyklinio ugdymo mokytoja  Daivutė Ţarskienė 

 

SUDERINTA 

Ikimokyklinio, priešmokyklinio, 

pradinio ugdymo metodinės grupės 

2023 m. rugpjūčio 30 d. 

protokoliniu nutarimu Nr. (7.5.3)-13 

Šventės:   

Kalėdinė popietė ,,Ateik, Kalėdų Seneli!’’ Etnokultūra Gruodis 

Uţgavėnės  Etnokultūra Vasaris 

Šv. Velykos Etnokultūra Kovas 

Šventė mamos dienai ,,Tau,mano mamyte’’ Etnokultūra Geguţė 

Sveikatingumo dienos „Būsiu sveikas ir 

stiprus“ 

 Geguţė 

Projektai:   

„Mano gimtinė - Lietuva“  Sausis, Vasaris, Kovas 

Akcijos:   

Tolerancijos diena  Lapkritis 

„Atmintis gyva nes liudija“  Sausis 

Paukštelių sutiktuvės-inkilų kėlimas  Kovas 

Išvykos, ekskursijos:   

Išvyka į bendruomenės biblioteką  Lapkritis, Vasaris 

Tėvų susirinkimai:   

Pirminiai ţingsniai-Ugdytinių adaptacija IU 

grupės ,,Skruzdėliukai’’ 

 Spalis 

Antrinis ţingsnis- Kaip tobulėjo 

,,Skruzdėliukai’’ 

 Geguţė 


